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中
川
中
学
校
学
校
祭
開
催

９
月
５
日（
土
）に
第
79回

中
川
中
学
校
学
校
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
吹
奏
楽
部
の

発
表
で
は
、
今
年
の
コ
ン
ク
ー
ル
で
金
賞
を
受
賞
し
た
曲
を
演
奏
し
、
日
々
の
練
習
の
成

果
を
披
露
し
て
い
ま
し
た
。

今
月
の

表
紙
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9
月
5
日（
土
）に
第
79
回
中

川
中
学
校
学
校
祭
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

各
教
科
の
学
習
成
果
発
表
を

は
じ
め
、
吹
奏
楽
部
の
演
奏
や

合
唱
、
動
画
を
交
え
た
舞
台
発

表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
学
校
祭
で
は
「
中
川

町
の
魅
力
発
信
」
、「
中
川
町
へ

の
貢
献
」
に
つ
い
て
生
徒
自
ら

テ
ー
マ
を
決
め
て
探
求
す
る

「
中
川
科
」
の
中
間
発
表
が
あ

り
ま
し
た
。
生
徒
の
皆
さ
ん
は

町
の
特
産
品
を
活
か
し
た
料
理

の
試
食
会
や
、
開
発
を
進
め
て

い
る
ゲ
ー
ム
の
体
験
会
な
ど
を

実
施
し
、
参
加
者
か
ら
感
想
や

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
う
な
ど
、

交
流
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

BE UNIQUE BE FREEBE UNIQUE BE FREEE BE FREEE UNIQUE
中川中学校 学校祭

BE UNIQUE BE FREEBE UNIQUE BE FREE
中川中学校中川中学校　学校祭学校祭

BE UNIQUE BE FREE
第79回 中川 学校 　校祭学学中中



佐
久
・
安
川
合
同

盆
踊
り
大
会

　

8
月
15
日（
土
）に
佐
久
地
区
公
民
館
に
て
、
佐
久
・
安
川
合
同
盆
踊
り
大
会
、

8
月
16
日（
日
）に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ち
ゃ
い
む
に
て
、
中
川
町
納
涼
盆
踊
り

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
多
く
の
方
が
ア
ニ
メ
や
童
話
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の

仮
装
を
し
た
り
、
は
っ
ぴ
、
浴
衣
を
着
て
集
ま
り
ま
し
た
。
参
加
者
は
誉
平
太

鼓
保
存
会
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
盆
踊
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

優勝おめでとう

ございます！
優勝おめでとう

ございます！

佐
久
・
安
川
合
同
盆
踊
り
大
会

●
手
踊
り
の
部

　
　
　

川
合
美
智
子
さ
ん

●
仮
装
の
部

　
　
　

西
藤　

幸
恵
さ
ん

中
川
町
盆
踊
り
大
会

●
団
体
の
部

　
　
　

中
川
フ
ラ
ガ
ー
ル
ズ

●
個
人
の
部

　
　
　

さ
い
が
さ
ん

８８
土土1515

中
川
町
納
涼

盆
踊
り
大
会

８８
日日1616

身
近
な
森
の
香
り
と

　
　
　
　

い
き
も
の
た
ち

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ち
ゃ
い
む
に
て
、
北
海
道
立
総
合
研
究
機
構
森
林
研
究

本
部
林
業
試
験
場
の
皆
さ
ま
に
よ
る
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
講
演
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
昼
の
部
で
は
、
ト
ド
マ
ツ
の
葉
の
標
本
づ
く
り
や
、
防
風
林
の
仕

組
み
に
つ
い
て
模
型
を
使
っ
て
観
察
し
た
り
、
10
種
類
の
樹
木
の
蒸
留
水
か
ら

好
き
な
香
り
を
選
ん
で
作
る
香
水
作
り
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
夜
の
部
で
は
、

副
場
長
の
脇
田
陽
一
さ
ん
と
道
北
支
場
長
の
錦
織
正
智
さ
ん
に
よ
る
樹
木
の
香

り
と
お
酒
の
関
係
に
つ
い
て
の
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
の
身
近
に

あ
る
素
材
を
使
っ
た
お
酒
の
お
話
や
、
樹
木
が
持
つ
香
り
の
効
果
の
研
究
な
ど

に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

８８
水水1212

３ 広報ナカガワ
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災
害
時
対
応
訓
練
実
施

　

㈱
中
川
石
油
と
天
北
物
産
㈱
は
社
内
で
災
害
時
対
応
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

こ
の
取
り
組
み
は
上
川
北
部
石
油
業
協
同
組
合
に
加
盟
し
て
い
る
ガ
ソ
リ
ン
ス

タ
ン
ド
が
東
日
本
大
震
災
が
起
き
た
14
時
46
分
に
一
斉
に
災
害
に
備
え
、
訓
練

を
行
う
も
の
で
す
。
訓
練
は
停
電
が
発
生
し
た
と
い
う
場
面
に
備
え
、
実
際
に

発
電
機
を
稼
働
し
、
給
油
を
行
う
こ
と
を
想
定
し
た
内
容
で
実
施
し
ま
し
た
。

８８
火火2626

星
屑
バ
ー
開
催

　

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
ナ
ポ
ー
ト
パ
ー

ク
に
て
昼
食
と
夕
食
の
時
間
に
星
屑
バ

ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
ハ
ン

バ
ー
ガ
ー
や
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
、
焼
き

鳥
、
鹿
肉
料
理
や
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、
ピ

ザ
、
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
や
中
頓
別
町
産

ぶ
ど
う
を
使
っ
た
ワ
イ
ン
な
ど
町
内
外

の
飲
食
事
業
者
が
日
替
わ
り
で
出
店
し

ま
し
た
。
参
加
者
は
ア
ウ
ト
ド
ア
テ
ン

ト
の
快
適
な
空
間
の
中
で
お
酒
や
グ
ル

メ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

８８
火火2525

木木３３
〜〜
９９
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委　員
加 藤 　 貢

委　員
小 林 治 雄

委　員
三 井 陽 平

委　員
平 木 総 司

委　員
横 山 芽 依

委　員
植 村 美記夫

会　長
田 村 幸 基

職務代理者
加 藤 昭 洋

５ 広報ナカガワ
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農業委員が任命されました農業委員が任命されました
（任期：令和８年７月20日から令和11年７月19日）



中川町認定こども園
中川町幼児センター

中川町幼児センター
副センター長 平 川 久 美

No.21

　８月28日（金）、今年は初めて「ちゃいむ」のアリーナを会場に「わくわくマルシェin夏祭り」
を開催しました。
　会場には子どもたちの手作り作品が並ぶ「わくわくショップ」や魚釣り屋さん、羊毛ワークシ
ョップを出店。お散歩で見つけたお花を使ったランチョンマットやキーホルダーを製作し、子ど
もたちは「いらっしゃいませ！」と元気な店主になりきっていました。
　お花を提供してくださった町民の皆さま、ご協力ありがとうございました。
　「わくわくレストラン」では、農園の野菜スープや自家製ジ
ャムサンド、スイカなどを販売し、久しぶりに登場した綿あめ
も人気店となりました。
　また、日ごろの子どもたちの様子を動画として流し、保護者
の方にお届けしました。
　今後も子どもたちが体験を形にできる「わくわくマルシェ」
を続けてまいりたいと思います。

広報ナカガワ
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　公証人は、公証役場において遺言や大切な契約などの公正証書の作成、会社を設立する際
の定款の認証などを行っています。公証人は、法務大臣によって任命される公務員です。

　遺言者の家族関係にふさわしい形で財産を承継させるには、遺言をしておくことが一番で
す。遺産争いを予防し、紛失の心配もないので、後に残された方々が困りません。原本は公
証役場で保存していますので、偽造・変造の心配もありません。
　また、公証人が自宅や病院（施設）へ出向いて遺言書を作成することもできます。

　公証制度の詳細については、公証役場又は法務局にお問い合わせください。
●旭川公証人合同役場　　旭川市6条通8丁目37番地22　68ビル5階

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎0166－23－0098
●名寄公証役場　　　　　名寄市西1条南9丁目35番地　  ☎01654－3－3131
●旭川地方法務局　　　　旭川市宮前1条3丁目3番15号　☎0166－38－1111

　日本公証人連合会のホームページにおいても、映像により公証制度等を紹介していますの
で、ご利用ください（https://www.koshonin.gr.jp/）。

「遺言は、公正証書で作成してみませんか？」

公証人は 公証役場において遺言や大切な契約などの公正証書の作成 会社を設立する際

10月1日（木）から
10月7日（水）までは公証週間です
10月1日（木）から
10月7日（水）までは公証週間です

公証週間のお知らせ



中川町地域おこし協力隊に新しい仲間が来ました！！
中川町のあちらこちらで見かけると思います。 町民のみなさん気軽に声をかけてください。

●生年月日　1982年1月21日
　　　　　 （44歳）
●出身地　　ミャンマー

「自己紹介」
　皆様、ミンガラパー（こんにちは）。８月より地域おこし
協力隊に着任いたしました、ミャンマー出身のボボです。現
在は妻と小学３年生の息子の３人で暮らしております。2006
年に来日後、千葉県内の大学を卒業し、2017年まで東京の
民間企業に勤務しておりました。その後は母国ミャンマーに
進出する日系企業へ転職いたしましたが、2021年の現地情
勢の変化に伴い再来日し、直近までは群馬県草津町にて生活
しておりました。
　今後は地域おこし協力隊として、中川町の活性化に貢献で
きるよう努めてまいります。

「中川町に移住してきた理由」
　これまでの経験を活かし、外国人材と地域企業を繋ぐ架け
橋として、地域の活性化に貢献したいと考え中川町に移住い
たしました。また、北海道の豊かな自然や温かい人々に囲まれた環境に魅力を感じており、
家族とともに地域に寄り添い、長く定着して活動してまいりたいと考えております。

「今後の活動」
　既に地域で暮らす外国人と住民の皆様を繋ぎ、お互いに理解し合えるコミュニティづくり
に貢献します。また、地元の企業で働く外国人が安心して働けるよう、生活や仕事面でのサ
ポートを行います。あわせて、外国人ならではの視点を活かし、地域の魅力を発信してまい
ります。

ボボ  チョー
BO BO  KYAW

７ 広報ナカガワ
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新規採用職員を
紹介します

鈴 木 優 真
すず き ゆう ま

　９月１日より教育委員会へ配属
になりました、鈴木優真と申しま
す。学芸員として文化財に関する
業務に携わることができることを
嬉しく思っております。まだまだ
半人前ではございますが、一日も
早く中川町の職員として貢献でき
るよう励んでまいりますので、ど
うぞよろしくお願いいたします。

（中川町教育委員会）
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【お問い合わせはこちらまで】
　独立行政法人勤労者退職金共済機構

林業退職金共済事業部
　TEL 03－6731－2889
　https://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

狩猟期間中、道有林への
入林は控えてください
狩猟期間中、道有林への
入林は控えてください

　エゾシカの狩猟期間中（10月1日～3月31日）は、多くのハンターが道有林へ入林し
ます。狩猟に伴う事故防止のため、この期間の狩猟目的以外での入林はお控えくださ
い。エゾシカによる農業・森林被害の低減のため、皆さんのご理解とご協力をお願い
します。

連絡先　上川総合振興局北部森林室
　　　　☎01656－2－1726

林業退職金共済制度
略称 ： 林退共（りんたいきょう）

働く方への贈り物

優秀な人材を確保するために、「林退共」の退職金制度に加入しましょう！
〔林退共制度は、林業で働く人たちのために国が作った「退職金制度」です。〕

◎安全・確実に退職金をお支払いします。
◎掛金は全額非課税となります。
◎新規加入従事者の掛金が一部免除となります。

　北海道内の事業場で働くすべての労
働者（会社員、パート、アルバイトの
方、学生さんなど働くすべての人）及
びその使用者に適用されます。

みんなチェック！
最低賃金。

令和8年10月1日からの
最低賃金は
1,131円



「
飲
み
忘
れ
た
お
薬
が
余
っ
て
い
る
」「
い
つ
の
も
の
か
分
か
ら
な

い
薬
が
あ
る
」

―
そ
ん
な
お
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

そ
の
ま
ま
放
置
し
た
り
、
自
己
判
断
で
古
い
薬
を
飲
ん
だ
り
す
る
と
、

思
わ
ぬ
副
作
用
や
効
果
の
低
下
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
お
薬
に

は
そ
れ
ぞ
れ
使
用
期
限
が
あ
り
、
保
管
状
態
に
よ
っ
て
も
劣
化
し
て
し
ま

い
ま
す
。

　

処
方
せ
ん
が
な
く
て
も
、
お
薬
の
整
理
や
ご
相
談
は
い
つ
で
も
大
歓
迎

で
す
。
ご
自
身
や
ご
家
族
の
健
康
の
た
め
に
も
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
お
手
持

ち
の
お
薬
を
薬
局
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
！

【
お
問
い
合
わ
せ
】
キ
タ
調
剤
薬
局　

中
川
店　

☎
7
・
3
0
5
0
番

家
に
眠
っ
て
い
る
お
薬
、あ
り
ま
せ
ん
か
？

余
っ
た
お
薬
は
、
袋
に
入
れ
て
薬
局
へ
！

　

ご
自
宅
に
あ
る
余
っ
た
お
薬
や
、
い
つ
も
ら
っ
た
も
の
か
分
か
ら

な
い
お
薬
は
、
そ
の
ま
ま
袋
に
ま
と
め
て
薬
局
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

薬
剤
師
が
状
態
や
使
用
期
限
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
ま
だ
使
え
る
お
薬

が
あ
れ
ば
、
医
師
と
連
携
し
て
次
回
処
方
す
る
薬
の
調
整
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
お
薬
代
の
ご
負
担
を
減
ら
せ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

「
か
か
り
つ
け
薬
局
」
を
決
め
ま
し
ょ
う
！

　

複
数
の
病
院
に
か
か
っ
て
い
る
場
合
で
も
、
お
薬
を
1
つ
の
「
か

か
り
つ
け
薬
局
」
に
ま
と
め
る
と
、
飲
み
合
わ
せ
の
重
複
を
防
ぐ
こ

と
が
で
き
、
残
薬
の
管
理
や
相
談
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
た
め
安
心
で

す
。
当
薬
局
で
は
、
名
寄
や
旭
川
な
ど
町
外
の
処
方
せ
ん
も
受
け
付

け
ま
す
の
で
、
処
方
せ
ん
の
有
効
期
限
内
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
処
方
せ
ん
の
有
効
期
限
は
も
ら
っ
た
日
を
含
め
て
4
日
間
で
す
。

９

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
や
厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る

方
に
保
険
料
の
納
付
実
績
や
年
金
見
込
み
額
な
ど
を
記
載
し
た
「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」
を
毎
年
誕
生
月
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

ご
自
身
の
加
入
記
録
の
確
認
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　

ね
ん
き
ん
定
期
便
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　

☎
0
5
7
0
・
0
5
8
・
5
5
5

　
　

0
5
0
で
始
ま
る
電
話
か
ら
は

　
　
　

☎
0
3
・
6
7
0
0
・
1
1
4
4

　
　
　
　

●
月
曜
日
…
…
…
…
…
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時

　
　
　
　

●
火
曜
日
〜
金
曜
日
…
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

　
　
　
　

●
第
2
土
曜
日
…
…
…
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

②年金見込み額
•50歳未満の方には加入実績
　に応じた額
•50歳以上の方には「ねんき
　ん定期便」作成時点の加入
　制度に引き続き加入した場
　合の将来の年金見込み額

①年金加入記録

③保険料の納付額

④年金加入履歴

⑤厚生年金のすべての期間の
　月ごとの標準報酬月額、賞
　与額、保険料納付額

⑥国民年金のすべての期間の
　月ごとの保険料納付状況

通知する内容 それ以外の方

直近1年分

35歳、45歳、
59歳の方

○ ○

○ ○

○ ○

○

○

○

－

○

直近1年分
○
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「ねんきん定期便」をお届けしています



　

日
頃
の
で
き
ご
と
や
風
景
・
季
節
に
感
じ
た
こ

と
思
っ
た
こ
と
を
短
歌
で
一
首
詠
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

　

短
歌
に
興
味
を
お
持
ち
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〔
連
絡
先
〕

　

短
歌
同
好
会

  　
　

   

山
内
智
子
さ
ん　

☎
7
・
2
8
3
7

●
短
歌
月
刊
会
報
「
ま
ほ
ろ
ば
」
を
ご
希
望
の

　

方
は
、
年
会
費
1
，
0
0
0
円
の
購
読
会
員

　

制
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
は
、
事
務
局
（
山
内
智
子
さ
ん

☎
7
・
2
8
3
7
）
へ
お
願
い
し
ま
す
。

ま ち の 文 芸ま ち の 文 芸ま ち の 文 芸

五
十
嵐
仁
美

伊
東　
　

恵

金
子
み
え
子

鎌
田　

陽
子

川
口
せ
い
を

小
林　

淑
子

中
野　

秀
明

山
内　

智
子

横
山
や
す
子

あ
さ
り
ち
ゃ
ん

短　　　　歌
私
の
シ
ー
ツ
は
い
つ
も
ザ
ラ
ザ
ラ
だ
み
ん
な
猫
砂
つ
け
て
来
る
か
ら

青
空
に
白
い
わ
た
雲
ふ
ん
わ
り
と
夏
の
名
残
り
の
爽
や
か
な
風

取
り
決
め
の
ル
ー
ル
違
反
は
夫
ば
か
り
も
し
か
し
て
そ
れ
は
確
信
犯
か
も

苦
手
な
る
掃
除
・
洗
濯
・
家
事
等
も
熊
本
思
え
ば
有
り
難
き
事

よ
く
見
れ
ば
ピ
ア
ス
の
穴
あ
る
僧
の
言
静
か
に
深
く
こ
こ
ろ
に
刺
さ
る

白
く
た
な
び
き
は
た
ま
た
銀
に
た
か
だ
か
と
ゆ
き
あ
い
の
空
雲
の
さ
ま
ざ
ま

毎
朝
の
ご
飯
味
噌
汁
お
供
え
し
遺
影
に
む
か
い
美
味
く
炊
け
た
と

帆
立
貝
の
殻
動
く
横
に
湯
を
沸
か
す
今
日
も
我
ら
は
命
を
頂
く

吾
は
誰
？
暗
証
番
号
間
違
え
る
数
字
の
誰
か
吾
の
か
た
え
に　

◯
木
道
の
◯
灯
の
そ
ば
の
◯
ス
ト
ラ
ン
◯
ン
ゴ
レ
食
べ
に
◯
末
行
こ
う
ね

「
な
が
れ
ぼ
し
」
の
折
句
で
す

26歳の絵本作家である夏帆は初対面の男にあ
ることを告げられる。それから彼女の周りでは
実に様々な奇妙な出来事が起こり始めるのだ
が‥‥。女性を主人公にした初の長編小説。

のの
新着図書新着図書新着図書

ちゃいむ図書室ちゃいむ図書室

記憶力がグンと伸びる！たったの「朝1分」

羆追人たち

傾斜のマリア

夜想い

はじまりのスープ、夏ゼリー

鋼鉄のレガシー

能面検事の挫折

王国

楽園

おにゃけやしき

テントーむし

にぎっちゃだめ！

いま、日本は戦争をしている

つかめ！理科ダマン　11

大噴火のサバイバル

サグラダ・ファミリアの謎とアントン・ガウディ

「
夏
帆
」

村
上
春
樹
著

新
潮
社

池田 義博／ソシム

黒田 未来雄／山と渓谷社

恩田 陸／双葉社

住野 よる／双葉社

瀬尾 まいこ／新潮社

堂場 瞬一／講談社

中山 七里／光文社

湊 かなえ／マガジンハウス

夕木 春央／講談社

大塚 健太／パイインターナショナル

鈴木 のりたけ／白泉社

チョーヒカル／白泉社

堀川 理万子／小峰書店

シンフテン／マガジンハウス

洪 在徹／朝日新聞出版

鳥居 徳敏／岩崎書店

並

街

レ

週

ボ
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エコ・トピックスククク
第8回～町指定天然記念物～

文化財編

エゾダイオウイカ化石標本

11 広報ナカガワ
2026（R8）. 10月号1

　今回紹介する文化財は、エゾダイオウイカの顎器（カラストンビ）の化石標本です。
1994年に中川町在住の小池豊氏が大和地区のワッカウエンベツ川支流の白亜紀の地層か
ら、長さ97㎜の大型の頭足類の顎器の化石を発見しました。標本はエコミュージアムセンタ
ー開館時に寄贈され、当初はアンモナイトの顎器として展示していました。2003年に頭足
類化石研究の第一人者である棚部一成教授（東京大学）が来館された際に、この標本がアン
モナイトではなく、巨大なイカの顎器ではないかと示唆され、棚部教授とエコミュージアム
センターで共同研究が行われました。研究の結果、標本は現生のイカ類の上顎の特徴と一致
しており、標本の大きさから推定すると、持ち主は体長５m以上の巨大なイカであったこと
がわかりました。また、これまでにない特徴を持つことから、新属新種エゾテウシス・ギガ
ンテウス（Yezoteuthisgiganteus）として記載され、和名でエゾダイオウイカと命名され
ました。
　現在のイカ類は多様な種が海洋の様々な環境に適応し、食物連鎖において捕食者・被食者
として重要な位置を担っていますが、体が軟らかい組織からなるために化石として残りにく
く、断片的な記録しかありませんでした。エゾダイオウイカ化石の発見により、現生のダイ
オウイカのような巨大なイカ類が白亜紀後期に既に存在していたこと、白亜紀後期の高次の
捕食者には、クビナガリュウなどの巨大な海生爬虫類だけでなく、巨大なイカ類もいたこと
がわかりました。この研究が先駆けとなり、近年北海道の白亜紀の地層から多数のイカ類や
巨大なコウモリダコの顎器の化石の報告が相次ぎ、白亜紀の海洋がアンモナイトだけでなく、
イカやタコなどの多様性も非常に高かったことがわかっています。

文化財名称
エゾダイオウイカ化石

文化財の種別
町指定天然記念物

指定日
令和6年5月21日

場　所
中川町エコミュージアム
センター



問い合わせ先　住民課健康推進係　管理栄養士 ☎7－2813

お
す
す
め
野
菜
た
っ
ぷ
り
料
理
の
紹
介

★
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
②

【
材
料
（
2
人
分
）
】

・
鶏
む
ね
肉　
　
　
　

1
枚

・
玉
ね
ぎ　
　
　

1
／
2
個

・
人
参　
　
　
　

1
／
3
本

・
ピ
ー
マ
ン　
　
　
　

1
個

・
も
や
し　
　
　

1
／
2
袋

・
酒　
　
　
　
　

大
さ
じ
1

・
塩
こ
し
ょ
う　
　
　

少
々

・
片
栗
粉　
　
　
　
　

適
量　
　
　
　

・
ご
ま
油　
　
　
　
　

適
量

◆
ポ
ン
酢　
　
　
　

100
㎖

◆
水　
　
　
　
　
　

100
㎖

◆
お
ろ
し
生
姜　
　
　

少
々

◆
輪
切
り
赤
唐
辛
子　

適
量

　
　
　
　
　
　

※
お
好
み
で

《
作
り
方
》

①　

◆
の
調
味
料
を
容
器
（
タ

　

ッ
パ
ー
な
ど
）
に
全
て
入
れ

　

て
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。

②　

玉
ね
ぎ
は
繊
維
に
沿
っ
て

　

薄
切
り
、
人
参
は
皮
を
剥
い

　

て
千
切
り
、
ピ
ー
マ
ン
は
種

　

を
除
い
て
細
切
り
に
し
ま
す
。

③　

鶏
む
ね
肉
は
、
食
べ
や
す

食
べ
る
こ
と

育
つ
こ
と

「
食
」に
関
す
る
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
！

食
育
通
信

食
育
通
信

食
育
通
信

『
鮭
の
ホ
イ
ル

　
　
　
　

蒸
し
焼
き
』

『
鶏
む
ね
肉
の

　
　

焼
き
南
蛮
漬
け
』

　

い
大
き
さ
に
切
り
、
塩
こ
し

　

ょ
う
を
か
け
、
酒
を
全
体
に

　

な
じ
ま
せ
て
お
き
ま
す
。

④　

フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
を

　

入
れ
て
火
に
か
け
（
中
火
）
、

　

②
の
野
菜
と
も
や
し
を
炒
め

　

ま
す
。
し
ん
な
り
し
た
ら
①

　

の
容
器
に
取
り
出
し
ま
す
。

⑤　

ポ
リ
袋
に
鶏
む
ね
肉
と
片

　

栗
粉
を
入
れ
て
粉
付
け
し
、

　

同
じ
フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油

　

を
足
し
て
火
に
か
け
（
中
火
）

　

両
面
を
焼
き
ま
す
。

⑥　

肉
に
火
が
通
っ
た
ら
、
4

　

の
容
器
に
移
し
30
〜
1
時
間

　

漬
け
て
お
き
、
味
が
な
じ
ん

　

だ
ら
完
成
で
す
。

《
作
り
方
》

①　

◆
の
調
味
料
を
混
ぜ
合
わ

　

せ
て
た
れ
を
作
っ
て
お
き
ま

　

す
。

②　

鮭
の
切
り
身
に
塩
こ
し
ょ

　

う
で
下
味
を
つ
け
ま
す
。

③　

キ
ャ
ベ
ツ
は
3
㎝
四
方
の

　

ざ
く
切
り
、
玉
ね
ぎ
は
繊
維

　

に
沿
っ
て
薄
切
り
、
人
参
は

　

薄
め
の
短
冊
切
り
に
し
、
し

　

め
じ
は
石
突
き
を
除
い
て
ほ

　

ぐ
し
て
お
き
ま
す
。

④　

ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
を
敷
き
、

　

③
と
鮭
を
の
せ
、
①
の
た
れ

　

を
か
け
て
ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
を

　

閉
じ
ま
す
。

⑤　

④
の
ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
が
入

　

る
大
き
さ
の
フ
ラ
イ
パ
ン
に

　

入
れ
、
水
を
底
か
ら
1
㎝
位

　

ま
で
入
れ
、
フ
タ
を
し
て
火

　

に
か
け
ま
す
。
（
中
火
弱
）

⑥　

沸
騰
し
て
か
ら
15
分
程
蒸

　

し
焼
き
に
し
た
ら
完
成
で
す
。

⑦　

フ
タ
を
開
け
、
バ
タ
ー
を

　

の
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

★
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト
1

　

鮭
以
外
に
も
、
タ
ラ
や
サ

　

バ
、
豚
肉
に
変
え
て
も
良

　

く
合
い
ま
す
。

★
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト
2

　

味
噌
の
代
わ
り
に
ポ
ン
酢

　

を
仕
上
げ
に
か
け
て
も
お

　

い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で

　

き
ま
す
。
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〝
食
欲
の
秋
〞
の
10
月
は
、

美
味
し
い
道
産
食
材
が
出
回
る

時
期
で
す
。
そ
こ
で
今
回
は
、

秋
の
道
産
食
材
を
た
く
さ
ん
食

べ
る
こ
と
が
で
き
る
料
理
を
紹

介
し
ま
す
。

　

日
頃
、
野
菜
の
摂
取
不
足
を

解
消
し
た
い
方
に
も
お
す
す
め

の
料
理
で
す
。
ぜ
ひ
作
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

★
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
①

【
材
料
（
1
人
分
）
】

・
鮭
切
り
身　
　
　
　

1
切

・
キ
ャ
ベ
ツ　
　

40
ｇ

・
玉
ね
ぎ　
　
　

1
／
4
個

・
人
参　
　
　
　

1
／
4
本

・
し
め
じ　
　
　

1
／
4
袋

・
塩
こ
し
ょ
う　
　
　

少
々

・
バ
タ
ー　
　
　
　
　

10
ｇ

◆
味
噌　
　
　
　

大
さ
じ
1

◆
み
り
ん　

大
さ
じ
1
／
2

◆
酒　
　
　
　
　

小
さ
じ
1

◆
砂
糖　
　

小
さ
じ
1
／
2

【1人分当たり】エネルギー 346Kcal／たんぱく質 26ｇ
　　　　　　　　塩分量 1.2ｇ

【１人分当たり】エネルギー 251Kcal／たんぱく質 17ｇ
　　　　　　　　塩分量 2.3ｇ



8月の入札・契約結果についてお知らせします

令和8年度
地域おこし協力隊
インターンシップ支援
委託業務

工事・業務名
入　札　結　果

第1回
契約金額（円） 落札率 工事などの概要 期　　間

入札・見積り合わせ
参加業者

（※落札業者）

3,025,000

16,500,000

8,833,000

54,385,650

8,580,000

5,907,000

3,069,000

16,797,000

8,954,000

55,051,700

8,800,000

5,965,300

予定価格（円）

2,750,000

15,000,000

15,020,000

15,030,000

15,050,000

8,030,000

8,050,000

8,050,000

8,100,000

49,441,500

7,800,000

5,370,000

第2回

※株式会社中川町地域開発振興公社

※株式会社佐藤組

植村技建有限会社

株式会社佐藤工建

株式会社中川建設

※植村技建有限会社

株式会社中川建設

株式会社佐藤工建

株式会社佐藤組

※リコージャパン株式会社デジタルサービス
営業本部北海道支社　公共営業部

※株式会社HDC

※株式会社スマイルズ

98.5％

98.2％

98.6％

98.7％

97.5％

99.0％

令和8年度
宇戸内川改修工事

着工　令和8年8月27日

竣工　令和8年12月10日

着手　令和8年8月13日

完了　令和9年3月31日

着工　令和8年8月27日

竣工　令和8年10月30日

令和8年度
ひばり団地公営住宅
（13号棟）解体工事

着手　令和8年8月27日

完了　令和9年3月31日

令和8年度
ネットワーク基盤
構築業務

着手　令和8年8月27日

完了　令和9年3月26日

納入期限
　　　令和8年12月25日

令和8年度
戸籍情報システム機器
更新委託業務

令和8年度
奥道北中川町拠点整備
備品購入事業

「全国労働衛生週間」は、労働者の健康管理や職場環境の改善など『労働衛生』に関する国民の意識
を高め、職場の自主的な活動を促して労働者の健康を確保することを目的として毎年実施しています。

誰もが安心して健康に働ける職場づくりへのご協力をお願いします！

2026（令和8）年10月1日～7日 〔準備期間：9月1日～30日〕

ひとりひとりが貴重な人材  心も体も健やかに  みんな生き生き健康職場

第77回 全国労働衛生週間

地域おこし協力隊
インターンシップ支援
業務一式

河川改修工事一式

簡易耐火構造2階建て
1棟4戸の解体一式

ネットワーク基盤構築一式

戸籍情報システム機器
更新業務一式

奥道北中川町拠点整備
備品購入一式

問い合わせ先 総務課財務係 ☎7－2811
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◆ 掛金の一部を国が助成
◆ 掛金は全額非課税。手数料も不要
◆ 外部積立型なので管理が簡単
◆ パートタイマーの加入もOK

（独）勤労者退職金共済機構 中小企業退職金共済事業本部

もっと

詳しくはホームページへ

中退共 検索

人も、会社も、　　元気に！

TEL.03-6907-1234

全国労働衛生週間スローガン



火災・救急出動状況

火災件数　１件
救急件数　48件

令和8年8月31日現在

中
川
消
防
支
署
か
ら

中
川
消
防
支
署
か
ら

中
川
消
防
支
署
へ
の
ご
相
談
、お
問
合
せ
は　

☎
7
・
2
1
1
9

　

全
国
統
一
防
火
標
語
「
火
の
確
認　

い
い
日
を
支
え
る　

い
い

習
慣
」
を
合
言
葉
に
、
10
月
15
日
か
ら
31
日
ま
で
の
間
、
秋
の
火

災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
時
季
は
空
気
の
乾
燥
に
よ
り
火
災
が
発
生
し
や
す
く
な
り

ま
す
。

　

中
川
町
に
お
け
る
火
災
原
因
は
、
コ
ン
ロ
、
ス
ト
ー
ブ
、
タ
バ

コ
、
ゴ
ミ
焼
き
・
残
火
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

屋
内
外
を
問
わ
ず
火
気
を
取
り
扱
う
際
に
は
細
心
の
注
意
を
払

い
、
火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

①
灯
油
ホ
ー
ス
に
ひ
び
割
れ
は
な
い
か

②
灯
油
用
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
、
配
管
に
変
形
は
な
い
か

③
ス
ト
ー
ブ
の
周
囲
に
燃
え
や
す
い
物
を
置
い
て
い
な
い
か

④
煙
突
、
排
気
筒
に
変
形
は
な
い
か

⑤
煙
突
に
煤
が
詰
ま
っ
て
い
な
い
か

⑥
変
質
灯
油
を
使
用
し
な
い

秋
の
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
り
ま
す

秋
の
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
り
ま
す

ス
ト
ー
ブ
等
の
点
検
項
目

　

中
川
消
防
団
で
は
現
在
男
性
、
女
性
と
も
に
消
防
団
員
を
募

集
し
て
お
り
ま
す
。
消
防
団
に
興
味
の
あ
る
方
は
中
川
消
防
支

署
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

消
防
団
員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す

住宅用火災
警報器を設置
しましょう
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受験種目

自衛官などを募集します

■興味のある方は、お気軽に下記までご連絡ください。
自衛隊旭川地方協力本部 名寄出張所
　〒096－0011 名寄市西1条南9丁目45　☎01654－2－3921

応募資格

受付期間

試 験 日

会 　 場 ※細部受付時にお知らせいたします。

2等陸・海・空士（任期制自衛官） 11月試験

18歳以上32歳以下

受付中　～　令和８年11月13日㈮締切

令和８年11月23日㈪・24日㈫　※いずれかの１日を指定できます。

※11月以降の試験も随時受け付けております。



社
会
福
祉
協
議
会
、
一
心
苑
に
寄
附

•
夫
（
繁
昌　

様
）
死
去
に
際
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山　

科　

咲　

子　

様

•
母
（
怜　

様
）
死
去
に
際
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

菊　

地　

敏　

則　

様

•
母
（
節
子　

様
）
死
去
に
際
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

倉　
　
　

貞　

子　

様

•
離
町
に
際
し
て　
　
　

鈴　

木　

智　

子　

様

社
会
福
祉
協
議
会
、
一
心
苑
に
寄
贈

　

季
節
の
も
の
を
含
め
て
次
の
方
々
よ
り
「
志
」
を

頂
き
ま
し
た
。
こ
の
紙
面
を
お
借
り
し
て
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

原　
　
　

悦　

子　

様
（
中
川
町
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

匿
名　

9
件

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

大
富
二
区　

菊　

地　
　
　

怜　

様
（
95
歳
）

二
区　

菅　
　
　

敬　

司　

様
（
78
歳
）

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

一
区　

佐　

藤　

蒼　

晴　

様

国
府　

横　

山　

葦　

弥　

様

ご
出
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

四
区　

河　

瀨　

基　

弘　

様

遠
別　

佐
々
木　
　
　

奏　

様

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

喜
寿
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

小
野
寺
美
代
子
さ
ん

ご
長
寿
さ
ん

ま
ち
の

ご
長
寿
さ
ん

ま
ち
の

ご
長
寿
さ
ん

ま
ち
の
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　北海道苦情審査委員に関する条例（平成10年条例第45号）第18条第２項に基づき、令和
８年４月１日から令和８年６月30日までの北海道苦情審査委員の活動状況を、次のとおり
公表します。

　令和８年度第１四半期における苦情申立ては２件（表１）である。
表１　苦情申立ての受付状況（R8.4.1～R8.6.30）

（注）
•知事部局の所管部（局）別
　内訳には、振興局等出先
　機関に係るものを含む。

※１
　令和７年度第４四半期か
　らの継続事案

（単位：件、人）

１　苦情申立ての状況

　令和８年度第１四半期における苦情申立ての処理状況は、表２のとおりである。
２　苦情申立ての処理状況

　勧告及び意見表明したものはない。
３　勧告及び意見表明の状況

令和８年８月４日 北海道知事 鈴　木　直　道

北海道苦情審査委員に関する条例（平成10年条例第45号）第18条第２項に基づき 令和

北海道苦情審査委員の活動状況報告北海道苦情審査委員の活動状況報告

表２　苦情申立ての処理状況（R8.4.1～R8.6.30）
件　数区　　　　　分

合　　　　　計

（１）審査を終え、結果を通知した事案
　　　 ア　申立ての趣旨に沿ったもの
　　　 イ　申立ての趣旨に一部沿ったもの
　　　 ウ　道の機関の行為に不備がないもの
（２）審査をすることができない旨を通知した事案
（３）審査を中止した事案
（４）制度の対象外となった事案
（５）審査中の事案
（６）審査することが適当か申立ての内容を検討中の事案

知　　　事　　　部　　　局

対　象　機　関 苦情件数

0
1
1

申　立　人
個　人 法人等
0
1
1

0
0
0

総　　　務　　　部
道　の　機　関　以　外

1
0
1
0
0
0
1
0
1
3

※１

（単位：件）



ご　み　の　収　集　日
資源ごみ
紙おむつ日 休み 生ごみ 一般ごみ 農村地区 生ごみ 休み月 火 水 木 金 土

お問い合わせ
●総務課………………
●地域振興課…………
●住民課………………
●農林課………………
●建設水道課…………
●会計課………………
●中川町教育委員会…
●中川消防支署………

☎01656－7－2811
☎01656－7－2819
☎01656－7－2813
☎01656－7－2816
☎01656－7－2815
☎01656－7－2812
☎01656－7－2877
☎01656－7－2119

ナカガワ
カレンダー

詳しくは⬇

この広報紙は、道産間伐材を原料とした用紙と環境にやさしい植物油インキを使用しています。

令和8（2026）年10月号（通巻809号）
印刷　株式会社  国 境

〒098-2892  北海道中川郡中川町字中川337番地　☎（01656）7－2811
中川町HPアドレス  http://www.town.nakagawa.hokkaido.jp
E-mailアドレス  nakagawa@town.nakagawa.hokkaido.jp

（9月1日現在）

人　口
男
女
世帯数

1,235人（＋３）
651人（＋３）
584人（±０）
715戸（＋４）

（　）は前月末との差を示します。

編集後記 中川町
公式LINE

ナカガワ
ファンクラブ
募集

星屑バーの取材では、おいしそうな料理、お酒
が並んでおり、毎度お腹を空かせながら、取材
させていただきました。取材が終わった途端に
つい自分へのご褒美といわんばかりに、お店を
まわって買い込んでいました。運営・出店に関
わった皆さん取材のご協力ありがとうございま
した。そしてごちそうさまでした！（櫻井）
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月
10

1木 2金 3土

4日 5月 6火 7水 8木 9金 10土

11日 13火 14水 15木 16金 17土

18日 20火

25日 27火 28水 29木 30金26月

21水19月 22木 23金 24土

31土

12月スポーツの日

【学セ】生涯学習センター　【保セ】保健センター　【佐公】佐久地区公民館　【1区】1区会館
【2区】2区会館　【寿】寿の家　【4区】4区会館　【5区】5区会館　【誉1】誉一会館
【誉2】誉二会館　【大富2】大富二会館　【伝承】佐久ふるさと伝承館　【幼セ】幼児センター
【ま】まめちょ　【小】中央小学校　【中】中川中学校　【交プ】交流プラザ　【パ】パークゴルフ場
【球】町営球場　【ぬ】ぬくもり　【ス】町民スキー場　【歯】町立歯科診療所
【ナポ】ナポートパーク　【診】町立診療所　【エコ】エコミュージアムセンター
【トレ】農業者トレーニングセンター　【歌農】歌内地区農作業管理休養施設
【国農】国府地区農作業管理休養施設　【図】中川町中央公民館図書館
【プ】町民プール　【ポ】ポンピラアクアリズイング

●場所の表示は、以下のように省略しています。

■一般健康相談
　【保セ】
　13：00～16：00　

■ハロウィン【幼セ】

■特定健診・健診、胃
　・肺・大腸がん検診
　【保セ】
　6：00～10：30

■よみきかせ会【図】
　10：30～

■産婦人科専門外来
　【診】
　10：00～12：00
　（要予約）
■古本お譲りします
　【図】（１１月７日まで）
■お誕生会【幼セ】

■一般健康相談
　【保セ】
　13：00～16：00

■学習発表会
　振替休業日【小】

■エコミュージアム
　センター薄荷蒸留
　会【エコ】
　10：00～

■焼き芋会／
　保育参観
　【幼セ】

■音読教室【図】
　10：00～

■夜間開館【図】
　18：30まで

■身体測定／避難訓
　練室【幼セ】
　8：40～12：00
■集団下校訓練・
　奉仕活動【小】
■2年生宿泊研修③
　【中】

■乳幼児健診【保セ】
　12：30～13：00
■小児科専門外来【診】
　13：30～16：00
■発表会総練習【幼セ】
■2年生宿泊研修②
　【中】

■一般健康相談
　【保セ】
　13：00～16：00
■2年生宿泊研修①
　【中】

■幼児センター
　発表会【幼セ】

■いきいき教室【学セ】
　11:00~12:00
■貯筋体操教室【保セ】
　13：30～14：45
■中学校防災授業
３・４・５歳児参加【幼セ】
■1日防災教室【中】

■町民文化祭
　展示期間【学セ】
　（11月5日まで）
■冬図書室まつり
　【図】

■ヨガとよみきかせの
　時間
　【図】
　10：00～（要予約）
■地域おこし協力隊
　大報告会【学セ】
13：00～16：00

■第５３回学習発表会
　【小】

■貯筋体操教室
　【4区】
　13：30～14：45

■一般健康相談
　【保セ】
　13：00～16：00

■眼科専門外来【診】
　11：00~13：30
■学習発表会
　児童公開日【小】

■図書室カフェ【図】
　（～10日まで）


