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マ
ン
ス
賞
」
や
、
牛
乳
消
費
拡

大
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て
「
ホ

ル
ス
タ
イ
ン
賞
」
、
林
業
青
年

部
よ
り
「
林
業
青
年
部
長
賞
」

を
ご
用
意
い
た
し
ま
し
た
。

■
き
こ
り
丸
太
レ
ー
ス

　

今
年
の
き
こ
り
丸
太
レ
ー
ス

は
、
一
般
男
子
の
部
8
チ
ー
ム
、

一
般
女
子
の
部
4
チ
ー
ム
、
き

こ
り
の
部
6
チ
ー
ム
の
合
計
18

チ
ー
ム
の
参
加
が
あ
り
、
ど
の

部
門
も
白
熱
し
た
レ
ー
ス
が
展

開
さ
れ
ま
し
た
。
沼
田
町
や
鷹

栖
町
、
名
寄
市
か
ら
も
参
加
が

あ
っ
た
り
、
恐
竜
が
参
加
し
て

く
れ
た
り
と
大
い
に
賑
わ
い
ま

し
た
。

　

2
月
26
日（
日
）、
中
川
町
役

場
前
で
第
8
回
目
と
な
る
「
き

こ
り
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

き
こ
り
祭
実
行
委
員
会
が
主

催
し
、
町
内
外
の
多
く
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、
約
4
0

0
人
の
皆
さ
ん
に
ご
来
場
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
中
川
町

の
厳
し
い
冬
を
楽
し
む
こ
と
と

同
時
に
「
森
林
文
化
・
技
術
の

継
承
の
場
を
創
出
し
、
山
や
森
、

そ
し
て
林
業
を
想
う
人
々
の
姿

が
、
地
域
の
魅
力
で
あ
る
こ
と

を
再
発
見
し
よ
う
」
と
始
ま
っ

た
も
の
で
、
メ
イ
ン
企
画
の
き

こ
り
丸
太
レ
ー
ス
は
、
伝
統
的

な
林
業
道
具
で
あ
る
「
と
び
」

「
が
ん
た
」「
ば
ち
」
を
使
っ
て

2
0
0
キ
ロ
を
超
え
る
丸
太
を

移
動
さ
せ
る
技
術
を
競
い
ま
し

た
。

　

今
回
は
、
各
賞
金
の
ほ
か
副

賞
と
し
て
道
の
駅
の
特
産
品
詰

合
せ
や
と
ら
や
菓
子
司
の
お
菓

子
詰
合
せ
、
㈲
中
一
産
業
の
誉

そ
ば
セ
ッ
ト
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

特
別
賞
と
し
て
、「
パ
フ
ォ
ー

■
林
業
体
験
・
雪
遊
び

　

実
行
委
員
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｅ

Ｃ
Ｏ
の
声
が
担
当
し
た
林
業
体

験
ブ
ー
ス
で
は
、
た
き
火
で
マ

シ
ュ
マ
ロ
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
焼

い
て
食
べ
、
的
当
て
ゲ
ー
ム
で

点
数
を
競
う
な
ど
、
子
ど
も
た

ち
に
大
盛
況
で
し
た
。

　

会
場
に
1
日
だ
け
登
場
す
る

雪
の
滑
り
台
は
多
く
の
子
ど
も

た
ち
が
タ
イ
ヤ
チ
ュ
ー
ブ
で
楽

し
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
丸
太
レ
ー
ス
で
は
、

子
ど
も
た
ち
が
丸
太
を
引
っ
張

る
姿
に
会
場
か
ら
は
温
か
な
声

援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
た
く
さ

ん
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
、

参
加
し
た
皆
さ
ん
に
は
お
菓
子

が
配
ら
れ
ま
し
た
。

■
飲
食
・
物
販
も
充
実

　

今
年
は
役
場
車
庫
内
に
マ
ー

ケ
ッ
ト
ブ
ー
ス
を
設
け
、
町
内

外
か
ら
8
団
体
の
出
店
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
出
店
に
協
力
い

た
だ
い
た
皆
さ
ま
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

き
こ
り
丸
太
レ
ー
ス
結
果

出店者一覧

●
き
こ
り
の
部

　

優　

勝　

北
大
中
川
研
究
林

　

準
優
勝　

チ
ー
ム
辻
井

　

三　

位　

遠
藤
工
業
A

●
一
般
男
子
の
部

　

優　

勝　

チ
ー
ム
土
田

　

準
優
勝　

チ
ー
ム
育
造
会

　

三　

位　

Ｇ
Ｒ
ヤ
リ
ス
Ｒ
Ｚ

　
　
　
　
　

ハ
イ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

●
一
般
女
子
の
部

　

優　

勝　

き
よ
え
と
そ
の
手
下

　

準
優
勝　

木
人
会

　

三　

位　

大
門
軍
団

●
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
賞

　
　
　
　
　

ザ
・
ダ
イ
ナ
ソ
ー
ズ

●物販
　夢創窯

●飲食
　㈲匠舎、㈲中一産業、猟師服部、
　バルエルリンコンチート、
　商工会女性部、中川町職労、
　創作キッチンたまさぶろう（名寄市）
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交
付
方
法

　

申
請
し
て
か
ら
1
カ
月
程

度
で
カ
ー
ド
が
出
来
上
が
り

ま
す
。

　

交
付
の
お
知
ら
せ
は
が
き

が
届
き
ま
し
た
ら
住
民
課
住

民
サ
ー
ビ
ス
室
窓
口
に
て
交

付
し
ま
す
。

　

交
付
の
際
は
暗
証
番
号
の

設
定
が
あ
り
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

は
有
効
期
限
が
あ
り
ま
す
。

有
効
期
限
が
切
れ
て
い
る
と
、

•
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

　

用
い
た
手
続
き
を
申
し
込

　

め
な
い

•
保
険
証
と
し
て
使
え
な
い

等
カ
ー
ド
と
し
て
の
機
能
を

失
い
ま
す
の
で
、
カ
ー
ド
表

面
記
載
の
有
効
期
限
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

作
成
す
る
と
、
「
身
分
証
明

書
」「
確
定
申
告
」「
保
険
証

と
し
て
の
利
用
」
「
ワ
ク
チ

ン
接
種
証
明
書
の
電
子
証
明

書
発
行
」
等
に
使
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。　

1　

申
請
の
仕
方

（
1
）
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
顔
写
真
を
貼

り
郵
送

（
2
）
申
請
書
の
Q
R
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
、
ス
マ
ホ
か

ら
申
請

（
3
）
2
0
2
3
年
3
月
31

日
ま
で
は
中
川
郵
便
局
で
も

申
請
可
能
で
す
。

※
申
請
書
が
見
当
た
ら
な
い

方
は
、
住
民
課
住
民
サ
ー
ビ

ス
室
窓
口
に
て
再
発
行
が
可

能
で
す
。

•
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
本

　

体
の
有
効
期
限　

　

18
歳
以
上
：
10
年

　

18
歳
未
満
：
5
年

•
電
子
証
明
書
の
有
効
期
限

　

5
年
間

　

期
限
が
近
づ
き
ま
す
と
、

更
新
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま

す
の
で
、
住
民
課
窓
口
ま
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
電
子
証
明
書
の
期

限
切
れ
に
つ
い
て
は
住
民
課

窓
口
に
て
再
発
行
が
可
能
で

す
。

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
有
効

期
限
が
、
「
令
和
5
年
5
月

31
日
」
ま
で
延
長
と
な
り
ま

し
た
。

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し

込
み
に
つ
き
ま
し
て
は
、

•
住
民
課
窓
口
に
て
申
請

•
中
川
郵
便
局
か
ら
申
請

　

（
公
金
受
け
取
り
口
座
の

　

設
定
は
郵
便
局
で
は
不
可

　

能
で
す
）

•
お
手
元
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

　

ン
等
か
ら
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

　

ト
ア
プ
リ
を
使
用
し
た
申

　

請
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　

住
民
課
窓
口
で
申
請
さ
れ

る
場
合
は
次
の
も
の
を
ご
持

参
願
い
ま
す
。

•
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　

（
4
桁
の
暗
証
番
号
を
使

　

用
し
ま
す
）

•
電
子
決
済
の
I
D
等

　

ペ
コ
マ
、W

A
O
N

、na

　

naco

等
の
電
子
決
済
が

　

対
象
で
す
。

•
公
金
受
取
口
座
の
情
報

　

支
店
名
、
口
座
番
号
の
入

　

力
が
必
要
で
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

持
っ
て
い
る
方
は
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
て
オ
ン

ラ
イ
ン
で
転
出
の
届
出
が
可

能
で
す
。
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

は
24
時
間
3
6
5
日
手
続
き

が
可
能
で
す
の
で
す
き
ま
時

間
に
転
出
届
出
が
可
能
で
す
。

　

引
っ
越
し
先
の
市
町
村
で

は
、
窓
口
で
の
転
入
の
届
出

が
必
要
で
す
が
、
オ
ン
ラ
イ

ン
手
続
き
の
際
に
事
前
予
約

が
可
能
で
す
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
転
出

手
続
き
を
利
用
す
る
際
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
署

名
用
電
子
証
明
書
（
英
数
字

混
ぜ
て
6
桁
以
上
の
暗
証
番

号
）
と
、
利
用
者
用
電
子
証

明
書
（
数
字
4
桁
の
暗
証
番

号
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

作
り
ま
せ
ん
か
？

カ
ー
ド
の
有
効
期
限

 

切
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
有
効

期
限
が
延
長
さ
れ
ま
し
た

オ
ン
ラ
イ
ン
で
市
外
引
っ

越
し
手
続
き
が
で
き
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
お
知
ら
せ



　

中
川
町
で
は
、
森
林
環
境
譲

与
税
を
財
源
に
、
幼
児
セ
ン
タ

ー
や
中
央
小
学
校
と
連
携
し
て

木
育
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

2
月
14
日
・
16
日
、
ノ
ー
ザ

ン
ア
ル
ケ
ミ
ー
の
山
﨑
さ
ん
を

講
師
に
招
き
、
卒
園
記
念

制
作
「
鹿
角
の
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
と
バ
ー
ド
コ
ー
ル
づ

く
り
」
行
い
ま
し
た
。

　

バ
ー
ド
コ
ー
ル
づ
く
り

で
は
、
園
児
た
ち
が
「
角
尖
っ

て
る
」
、
「
少
し
ざ
ら
ざ
ら
し

て
る
」
、
「
自
分
の
角
大
き
い

よ
」
な
ど
と
話
し
な
が
ら
、
角

の
ヤ
ス
リ
が
け
な
ど
を
楽
し
そ

う
に
行
っ
て
ま
し
た
。

　

ま
た
、
鹿
角
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

づ
く
り
で
は
、
最
初
3
本
の
糸

を
束
ね
て
通
す
時
に
、
「
全
然

入
ら
な
い
よ
」
と
苦
戦
し
な
が

ら
も
、
楽
し
そ
う
に
完
成
さ
せ

て
い
ま
し
た
。

４広報ナカガワ
2023（R5）. 4月号

幼児センター卒園記念制作 「鹿角のキーホルダーとバードコールづくり」
中央小学校　じゅえるタイム 「くぎ打ちトントン」 「のこぎり×切る」

鹿角のキーホルダー
と

バードコールづくり
鹿角のキーホルダー

と
バードコールづくり



4
年
生
「
の
こ
ぎ
り
×
切
る
」

　

ノ
ー
ザ
ン
ア
ル
ケ
ミ
ー
の
山

﨑
さ
ん
を
講
師
に
バ
ー
ド
コ
ー

ル
づ
く
り
、
ロ
ウ
ウ
ッ
ド
の
福

田
さ
ん
を
講
師
に
、
積
み
木
蜜

蝋
ワ
ッ
ク
ス
塗
り
体
験
と
2
班

に
分
け
て
行
い
ま
し
た
。

　

バ
ー
ド
コ
ー
ル
づ
く
り
で
は
、

以
前
幼
児
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
た

時
と
は
違
い
、
1
か
ら
の
こ
ぎ

り
で
鹿
の
角
を
切
っ
た
り
、
イ

ン
パ
ク
ト
ド
ラ
イ
バ
ー
で
穴
を

開
け
た
り
し
て
、
慣
れ
な
い
作

業
に
苦
戦
を
し
な
が
ら
も
、
完

成
し
た
バ
ー
ド
コ
ー
ル
を
楽
し

そ
う
に
キ
ュ
ッ
キ
ュ
ッ
と
鳴
ら

し
て
い
ま
し
た
。

　

積
み
木
蜜
蝋
ワ
ッ
ク
ス
塗
り

体
験
で
は
、
9
種
類
の
中
川
の

木
か
ら
作
っ
た
積
み
木
を
、
紙

や
す
り
で
磨
い
て
蜜
蝋
ワ
ッ
ク

ス
を
塗
り
な
が
ら
中
川
町
に
生

え
て
い
る
広
葉
樹
の
名
前
を
覚

え
る
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
必
死
に
木
の
名
前
を

覚
え
よ
う
と
積
み
木
に
名
前
を

書
く
児
童
も
い
た
り
、
木
の
重

さ
や
色
を
見
比
べ
よ
う
と
す
る

児
童
も
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
オ
ニ
グ
ル
ミ
の
木
を

知
っ
て
い
る
児
童
が
多
く
、
オ

ニ
グ
ル
ミ
の
樹
皮
や
木
材
を
活

用
し
て
い
る
作
家
さ
ん
が
い
る

の
で
知
っ
て
い
る
児
童
が
多
か

っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
小
学
3
年
生
、
4
年

生
の
児
童
の
み
ん
な
が
楽
し
そ

う
に
行
っ
て
い
た
の
で
、
次
年

度
も
継
続
し
て
行
っ
て
い
け
れ

ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

2
月
22
日
、
中
央
小
学
校
で

総
合
学
習
の
時
間
に
「
じ
ゅ
え

る
タ
イ
ム
」
の
一
環
と
し
て
、

図
工
教
室
を
行
い
ま
し
た
。

3
年
生
「
く
ぎ
打
ち
ト
ン
ト
ン
」

　

ロ
ウ
ウ
ッ
ド
の
福
田
さ
ん
を

講
師
に
招
き
、
事
前
に
ト
ド
マ

ツ
の
木
を
加
工
し
た
も
の
に
児

童
が
ト
ン
カ
チ
で
木
に
く
ぎ
を

う
ち
、
ハ
リ
ネ
ズ
ミ
を
作
り
ま

し
た
。

　

ト
ン
カ
チ
を
初
め
て
使
用
す

る
児
童
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、

1
人
1
人
個
性
が
出
て
い
て
、

目
や
鼻
や
尻
尾
な
ど
付
け
て
い

る
児
童
が
い
て
、
み
ん
な
楽
し

そ
う
に
完
成
さ
せ
て
い
ま
し
た
。

中央小学校じゅえるタイムイイるタイ学校じゅ小央小学中中中中中央小学校じゅ るタイ

「くぎ打ちトントン」
「のこぎり×切る」
「くぎ打ちトントン」
「のこぎり×切る」

じ
ゅ
え
る
タ
イ
ム

　
　
　

 

図
工
工
作



　

入
団
を
希
望
さ
れ
る
方
や
消
防
団
員
に
興
味
の
あ
る
方
は
中
川

消
防
支
署
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

「
消
防
団
員
募
集
中
！！
」

火災・救急出動状況

火災件数　１件
救急件数　９件

令和5年2月28日現在

中
川
消
防
支
署
か
ら

中
川
消
防
支
署
か
ら

　

令
和
5
年
4
月
20
日
か
ら
30
日
ま
で
の
間
、
春
の
全
道

火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
季
節
は
空
気
が
乾
燥
し
、
強
風
が
吹
く
な
ど
火
災

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

中
川
消
防
で
は
火
災
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
、
「
お
出

か
け
は　

マ
ス
ク
戸
締
り　

火
の
用
心
」
を
統
一
標
語
に
、

消
防
車
に
よ
る
広
報
活
動
、
防
火
対
象
物
の
立
入
検
査
な

ど
を
行
い
ま
す
。

　

屋
内
外
を
問
わ
ず
火
気
を
取
り
扱
う
際
に
は
細
心
の
注

意
を
払
い
、火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
電
池
は
、
約
10
年
で
寿
命
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
定
期
的
に
、
点
検
ボ
タ
ン
を
押
す
か
点
検

ひ
も
を
引
っ
張
り
、
作
動
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

10
年
以
上
経
過
し
た
場
合
や
、
火
災
警
報
以
外
の
警
報

が
鳴
っ
た
場
合
は
、
故
障
か
電
池
切
れ
で
す
。
警
報
器
本

体
を
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
維
持
管
理
に
つ
い
て

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
維
持
管
理
に
つ
い
て

中
川
消
防
支
署
へ
の
ご
相
談
、お
問
い
合
わ
せ
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
7
・
2
1
1
9
番
ま
で

春
の
全
道
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
り
ま
す

春
の
全
道
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
り
ま
す

火災予防運動統一標語火災予防運動統一標語
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「
慣
れ
た
山
に
も　

隠
れ
た
危
険
が
！
」

山
菜
採
り
に
よ
る
遭
難
の
防
止

遭
難
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

　

例
年
、
4
月
に
入
る
と
、
行
者
ニ
ン
ニ
ク
や
タ
ケ
ノ
コ
等
の
山
菜
を

求
め
て
入
山
し
、
山
中
で
道
に
迷
っ
た
り
、
沢
に
転
落
す
る
事
故
が
発

生
し
て
い
ま
す
。
慣
れ
た
山
で
も
、
油
断
に
よ
る
「
危
険
な
落
と
し
穴
」

が
あ
る
こ
と
を
忘
れ
ず
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

⑴　

行
き
先
を
家
族
に
伝
え
ま
し
ょ
う

　
　

行
き
先
が
分
か
ら
な
い
と
、
捜
索
開
始
が
遅
れ
ま
す
。
行
き
先
や

　
　

帰
宅
時
間
を
家
族
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

⑵　

無
理
に
山
奥
に
入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　
　

慣
れ
た
山
で
も
、
油
断
は
禁
物
で
す
。
自
分
の
体
力
や
体
調
、
天

　
　

候
や
時
間
に
合
わ
せ
た
行
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

⑶　

単
独
で
の
入
山
は
避
け
ま
し
ょ
う

　
　

万
が
一
、
迷
っ
た
り
、
怪
我
を
し
た
場
合
、
一
人
で
は
救
助
要
請

　
　

が
で
き
ま
せ
ん
。
な
る
べ
く
、
複
数
で
出
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
　

ま
た
、
山
の
中
で
は
、
絶
え
ず
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
、
お
互
い

　
　

の
位
置
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

⑷　

目
立
つ
色
の
服
装
で
入
山
し
ま
し
ょ
う

　
　

万
が
一
遭
難
し
た
場
合
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
上
空
か
ら
救
助
に
向

　
　

か
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。
上
空
か
ら
は
、
赤
色
や
白
色
系
の
服
装

　
　

が
目
立
ち
、
発
見
さ
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

⑸　

携
帯
電
話
や
ホ
イ
ッ
ス
ル
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　
　

携
帯
電
話
が
あ
れ
ば
、
非
常
時
の
連
絡
手
段
と
し
て
、
助
け
を
求

　
　

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ホ
イ
ッ
ス
ル
が
あ
る
と
、
周
囲

　
　

に
自
分
の
存
在
を
知
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

駐 在 所



1
0
0
周
年
記
念
さ
く
さ
く
1
0

0
年
。
各
ク
イ
ズ
大
会
。
ぽ
ん
と

こ
の
町
に
来
た
点
が
、
様
々
な
皆

さ
ん
の
点
と
繋
が
っ
て
、
み
ん
な

一
緒
に
な
っ
て
ち
く
ち
く
縫
い
進

ん
で
小
さ
な
可
愛
い
刺
繍
が
で
き

た
！
そ
ん
な
感
じ
で
、
と
て
も
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
撮
影
を

通
し
て
、
よ
く
よ
く
見
つ
め
た
と

思
い
ま
す
。
森
の
中
、
畑
や
牧
場
。

町
の
中
、
自
然
の
中
。
見
つ
め
る

先
に
、
心
が
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
事
が

あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
と
て
も
幸

福
な
こ
と
だ
と
、
改
め
て
感
じ
ま

し
た
。
そ
し
て
も
う
一
点
、
新
た

な
気
づ
き
は
、『
少
し
話
を
し
て
み

る
は
面
白
い
』
と
い
う
こ
と
で
す
。

日
常
の
何
気
な
い
や
り
と
り
が
、

私
に
「
生
活
」
と
い
う
こ
と
を
教

え
て
く
れ
た
気
が
し
ま
す
。
ふ
ん

わ
り
愛
お
し
い
場
所
、
そ
ん
な
場

所
を
沢
山
作
り
た
い
で
す
。

　

広
報
で
は
最
後
の
挨
拶
に
な
り

ま
す
。
様
々
な
経
験
を
さ
せ
て
く

だ
さ
り
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
一
人
で
は
で
き
な

い
こ
と
ば
か
り
で
し
た
。
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。
町
で
会
っ
た
際
に

は
ま
た
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。

　　

こ
ん
に
ち
は
。
も
う
直
ぐ
4
月
。

暫
く
し
た
ら
、
白
鳥
達
が
や
っ
て

く
る
頃
で
し
ょ
う
か
。
あ
の
飛
ぶ

姿
と
声
が
聞
け
る
と
思
う
と
待
ち

遠
し
い
で
す
。

　

私
事
で
す
が
、
残
り
一
年
は
継

続
せ
ず
協
力
隊
を
退
任
す
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
今
後
期
限
や
拠

点
を
決
め
ず
、
色
ん
な
場
所
で
写

真
を
撮
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

活
動
し
た
2
年
を
振
り
返
る
と
、

企
画
や
催
し
を
皆
さ
ん
と
形
に
で

き
た
こ
と
は
何
よ
り
の
経
験
と
糧

に
な
り
ま
し
た
。
町
民
の
目
線
を

知
り
た
く
て
企
画
し
た
写
ル
ン
で

す
町
民
写
真
展
、
そ
の
写
真
展
会

場
だ
っ
た
天
塩
中
川
駅
交
流
プ
ラ

ザ
で
会
っ
た
遠
く
か
ら
来
た
鉄
道

フ
ァ
ン
の
人
達
と
の
や
り
と
り
、

そ
の
後
歌
内
駅
が
廃
駅
に
な
る
と

い
う
こ
と
が
き
っ
か
け
で
企
画
し

た
歌
内
駅
の
お
別
れ
会
。
そ
の
お

別
れ
会
を
見
た
佐
久
の
方
か
ら
お

声
掛
け
い
た
だ
い
た
佐
久
郵
便
局

自
然
と
ゲ
ス
ト
の
橋
渡
し
の
よ
う

な
役
目
を
務
め
て
き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
日
々
の
中
で
改
め
て
気

が
つ
い
た
と
言
う
か
、
気
付
か
さ

れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
一
つ
目
は
、
人
間
は
自
然

と
切
り
離
さ
れ
た
関
係
で
は
な
く
、

自
然
の
一
部
で
あ
る
と
い
う
こ
と

で
し
た
。
そ
し
て
も
う
一
つ
の
気

づ
き
は
多
く
の
人
は
自
分
自
身
が

自
然
の
一
部
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

こ
の
気
づ
き
の
中
で
私
が
行
な

っ
て
い
る
仕
事
は
、
た
だ
ゲ
ス
ト

を
釣
り
場
へ
案
内
し
技
術
面
や
安

全
面
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
の
で
は

な
く
て
、
フ
ラ
イ
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

と
い
う
共
通
言
語
を
通
し
て
、
ゲ

ス
ト
と
自
然
を
繋
ぐ
お
手
伝
い
を

し
て
い
る
の
だ
と
自
覚
し
ま
し
た
。

　

豊
か
な
自
然
と
自
然
の
一
部
で

あ
る
ゲ
ス
ト
と
の
繋
が
り
が
よ
り

深
く
な
る
手
助
け
と
な
る
仕
事
。

日
々
豊
か
な
自
然
の
中
に
身
を
置

き
、
森
や
川
や
サ
カ
ナ
の
声
に
耳

を
傾
け
続
け
て
い
る
か
ら
こ
そ
で

き
る
仕
事
。

　

私
は
こ
の
仕
事
が
好
き
で
す
。

そ
ん
な
気
持
ち
だ
か
ら
こ
そ
三
年

目
の
中
川
町
で
の
生
活
も
前
向
き

に
楽
し
く
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。

　　

ア
ウ
ト
ド
ア
観
光
振
興
担
当
の

野
中
豪
で
す
。

　

中
川
町
に
移
住
し
て
お
よ
そ
二

年
の
歳
月
を
経
て
、
つ
い
に
三
年

目
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

二
年
目
は
フ
ラ
イ
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

ガ
イ
ド
を
軸
に
個
人
事
業
主
と
し

て
今
後
の
私
の
思
い
描
く
生
活
に

向
け
て
舵
取
り
を
し
た
年
で
も
あ

り
ま
し
た
。

　

思
い
返
せ
ば
、
多
く
の
時
間
を

自
然
の
中
で
過
ご
し
、
沢
山
の
気

づ
き
と
出
会
い
が
あ
り
、
私
自
身

に
と
っ
て
心
地
良
く
成
長
で
き
た

一
年
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

豊
か
な
山
や
川
、
森
林
で
の
自

然
と
の
触
れ
合
い
は
常
に
新
鮮
で

あ
り
、
そ
れ
で
い
て
心
落
ち
着
く

懐
か
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
多
く

あ
り
ま
し
た
。

　

豊
か
な
自
然
を
職
場
と
し
た
私

は
ガ
イ
ド
と
し
て
、
そ
し
て
お
客

さ
ん
を
ゲ
ス
ト
と
し
て
、
豊
か
な

野 中 　 豪
の なか たけし

『2年目を振り返って』

中川町地域おこし協力隊活動記
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おか もと なお こ

『2年間ありがとうございました』



え
て
き
て
、
山
を
歩
く
の
が
さ
ら

に
楽
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま

だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い

の
で
、
少
し
づ
つ
知
識
を
増
や
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
の
冬
は
雪
上
サ
イ

ク
リ
ン
グ
や
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
ト
レ

ッ
キ
ン
グ
、
雪
板
、
テ
ン
ト
サ
ウ

ナ
な
ど
多
く
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

を
体
験
す
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
も
と
て
も

楽
し
く
、
今
年
は
さ
ら
に
冬
が
好

き
に
な
り
ま
し
た
。
来
年
は
さ
ら

に
多
く
の
方
に
冬
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　　

中
川
町
の
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に

ち
は
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
西

田
で
す
。

　

最
近
は
だ
ん
だ
ん
暖
か
く
な
り
、

雪
も
解
け
、
冬
の
終
わ
り
が
近
づ

い
て
き
ま
し
た
。
寒
く
て
大
変
で

す
が
、
や
っ
ぱ
り
冬
は
北
海
道
感

が
強
く
、
一
番
好
き
な
季
節
で
す
。

　

2
月
に
北
大
中
川
研
究
林
公
認

ガ
イ
ド
の
冬
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加

し
ま
し
た
。
水
質
や
照
査
法
試
験

林
、
道
北
の
自
然
、
地
域
の
林
業

に
つ
い
て
座
学
を
行
っ
た
り
、
現

地
に
行
き
、
積
雪
観
察
や
照
査
法

試
験
林
踏
査
、
伐
採
現
場
の
見
学

な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

実
際
に
雪
を
掘
っ
て
雪
質
を
調

べ
た
り
、
研
究
林
に
入
り
調
査
の

方
法
の
解
説
を
聞
い
た
り
と
2
日

間
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。
中
川
町
に
く
る
前
は
、
森
林

に
関
す
る
知
識
は
全
く
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
徐
々
に
知
識
が
増

で
駆
け
抜
け
て
き
ま
し
た
。
プ
レ

ッ
シ
ャ
ー
や
体
力
的
に
き
つ
い
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
得
る
こ
と

の
で
き
た
経
験
値
に
は
勝
る
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

令
和
5
年
度
は
ま
ず
は
健
康
に
、

そ
し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
忘
れ

ず
に
。
昨
年
度
の
イ
ベ
ン
ト
の
経

験
を
活
か
し
、
美
味
し
い
料
理
を

提
供
で
き
る
よ
う
努
め
ま
す
。
中

川
の
食
材
を
使
用
し
た
中
川
町
を

イ
メ
ー
ジ
し
た
料
理
を
作
り
た
い

と
も
思
っ
て
お
り
ま
す
。
山
菜
と

り
に
行
き
た
い
で
す
し
き
の
こ
狩

り
も
行
き
た
い
で
す
。
や
り
た
い

こ
と
は
沢
山
あ
り
ま
す
。
オ
ト
カ

フ
ェ
プ
ラ
ス
も
開
催
し
ま
す
の
で

遊
び
に
来
て
下
さ
い
ね
。
本
年
度

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

　　

雪
が
勢
い
よ
く
溶
け
始
め
て
い

る
2
月
末
、
令
和
4
年
度
の
振
り

返
り
で
す
。

　

ま
だ
頭
の
中
で
は
整
理
で
き
て

い
な
い
程
、
本
当
に
沢
山
の
こ
と

を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

端
的
に
表
現
す
る
な
ら
挑
戦
す
る

こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
た
令
和

4
年
度
。
コ
ロ
ナ
禍
も
ま
だ
ま
だ

収
ま
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
秋
味
ま
つ
り
や
き
こ
り
祭
等
、

数
年
ぶ
り
に
開
催
し
た
イ
ベ
ン
ト

を
含
め
、
佐
久
カ
フ
ェ
や
星
屑

バ
ー
（
2
年
目
）
、
農
泊
事
業
、

駅
弁
企
画
等
、
新
し
い
イ
ベ
ン
ト

に
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
イ
ベ
ン
ト
の
度
に
何
か
し
ら

新
し
い
要
素
や
ハ
プ
ニ
ン
グ
が
あ

り
そ
の
度
に
何
と
か
乗
り
越
え
よ

う
と
取
り
組
ん
で
き
た
つ
も
り
で

す
。
そ
し
て
困
っ
て
い
る
と
周
り

の
方
が
そ
っ
と
手
を
差
し
伸
べ
て

く
だ
さ
り
常
に
ギ
リ
ギ
リ
ク
リ
ア
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『冬 の 中 川 町』



の
作
品
の
販
売
を
メ
イ
ン
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
数
え
て
み
る
と
一

年
半
で
10
本
。
2
か
月
に
一
回
は

町
外
の
ど
こ
か
で
販
売
を
行
っ
て

い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
こ
な
す
こ
と
に
精

一
杯
で
し
た
が
、
こ
う
し
て
町
外

で
走
り
ま
わ
り
、
町
内
の
生
産
者

の
人
た
ち
と
も
か
か
わ
る
こ
と
で

新
た
に
見
え
て
き
た
課
題
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

今
年
は
町
外
で
の
中
川
町
の
セ

ー
ル
ス
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
町

の
ひ
と
た
ち
に
も
中
川
町
の
特
産

品
に
ふ
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
場

所
や
、
違
う
路
線
で
の
販
路
拡
大
、

ま
た
新
し
い
特
産
品
や
プ
ロ
ダ
ク

ト
な
ど
の
開
発
に
も
力
を
入
れ
て

い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　　

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
協

力
隊
の
村
木
で
す
。

　

早
い
も
の
で
令
和
4
年
度
も
あ

っ
と
い
う
ま
に
過
ぎ
去
り
、
ま
た

新
し
い
一
年
が
幕
を
あ
け
ま
し
た
。

　

今
こ
の
原
稿
を
書
い
て
い
る
の

は
2
月
の
終
わ
り
で
す
が
、
だ
い

ぶ
寒
さ
も
ゆ
る
ん
で
雪
解
け
も
進

み
、
春
の
兆
し
を
感
じ
て
い
ま
す
。

中
川
町
で
の
2
回
目
の
冬
を
越
し

て
思
う
の
は
、
北
海
道
は
春
が
一

番
き
れ
い
だ
と
い
う
こ
と
。
あ
く

ま
で
個
人
的
な
意
見
で
す
が
、
き

っ
と
こ
の
土
地
で
暮
ら
し
て
い
る

か
ら
こ
そ
感
じ
ら
れ
る
美
し
さ
や

空
気
感
な
の
か
も
な
、
と
考
え
た

り
し
て
い
ま
す
。

　

さ
て
私
が
協
力
隊
に
着
任
し
て

早
一
年
半
。
も
う
折
り
返
し
ま
で

や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

着
任
し
て
か
ら
は
町
外
や
道
外

の
催
事
な
ど
に
出
店
し
て
、
中
川

町
の
特
産
品
や
町
内
の
作
家
さ
ん

村 木 栞 奈
むら き かん な

『昨年振り返りと今年の抱負』
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令和4年度　町有林林産物売払事業

※NPは針葉樹、TPはカラマツ、LPは広葉樹のパルプ材

事　　業　　名
令和4年度町有林林産物売払事業（国府）
令和4年度町有林林産物売払事業（国府保安林）
令和4年度町有林林産物売払事業（地場産品加工センター裏）

トドマツ、クロマツ、NP、LP
トドマツ、クロエゾ、カラマツ、NP、TP、LP
LP

遠藤工業有限会社
遠藤工業有限会社
遠藤工業有限会社

1,630,000
2,530,000
104,000

346.087
415.130
18.576

樹　　　種 売 払 い 先 売払金額（円） 材積（㎥）

中川町役場産業振興課

ヒグマに遭わないことです
あなたが被害者にならない一番の方法は

食べ物やゴミは必ず持ち帰る
一人では野山に入らない

野山では音を出しながら歩く
事前にヒグマの出没情報を確認する

薄暗いときには行動しない
フンや足跡を見たら引き返す

食べ物やゴミは必ず持ち帰る
一人では野山に入らない

野山では音を出しながら歩く
事前にヒグマの出没情報を確認する

薄暗いときには行動しない
フンや足跡を見たら引き返す

※人里周辺などでヒグマを目撃したときは、市町村役場または警察にご連絡ください。※人里周辺などでヒグマを目撃したときは、市町村役場または警察にご連絡ください。

中川 役場産業振興

北 海 道 環 境 生 活 部北 海 道 環 境 生 活 部

春のヒグマ注意特別期間
令和5年 4月1日（土）～5月31日（水）



お問い合わせ先▶ 旭川地方気象台　☎0166－32－7102
　　　　　　　　 ホームページアドレス
　　　　　　　 　https://www.data.jma.go.jp/asahikawa/index.html

 気象庁ホームページ 「警報・注意報」
　　　　　　　 　https://www.jma.go.jp/bosai/warning/
　　　　　　　 　#area_type=offices&area_code=012000&lang=ja

　農地法の改正に伴い、標準小作料制度が廃止されました。代わって、農業委員会が農地の実勢賃
借料の情報提供を行います。
　公表内容は、過去１年間に農地法および農業経営基盤強化促進法に基づいて締結（公告）された
賃貸借契約の状況です。

【問い合わせ先】中川町農業委員会事務局（産業振興課）　☎7－2816

平均額

1,000円

2,000円

中川町で令和4年1月から令和4年12月までに締結された農地の賃借料水準（10アール当たり）

•データ数は、集計に用いた筆数です。
•特殊な事情などで平均的な価格から著しくかけ離れるものは、集計から除いています。
•それぞれの金額は、四捨五入し100円単位としています。

最高額

1,000円

3,000円

畑

牧草畑

最低額

1,000円

1,000円

データ

17件

77件

農地の賃借料
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「融雪期の気象災害」について「融雪期の気象災害」について防災一口メモ

　いよいよ春となり、少しずつ暖かくなってきました。
　この時期は、雪だけではなく雨の降る日も多くなってきます。市街地では寒暖を繰り返しながら
も積雪は日ごとに減っていきますが、山間部ではまだ多くの積雪が残っており、融雪（雪解け）は
徐々に進んでいきます。
　この雪解け水が河川に流れ込み、雨水が加わると河川の水かさが増え、流れも急激に速くなりま
す。また、河川の増水により氾濫することもあり大変危険ですので、むやみに近づかないようにし
ましょう。
　気象台では、雪解け水により河川が増水して洪水のおそれがあるときには、「洪水注意報」や「洪
水警報」を発表して注意や警戒を呼びかけます。また、気温の上昇や降水により雪解けが進み、土
砂災害や浸水のおそれがあるときは「融雪注意報」を発表します。
このほか、この時期は山の斜面や雪の多い傾斜地では、気温の上
昇によりなだれが発生するおそれがあります。その場合には「な
だれ注意報」を発表します。
　これらの注意報や警報などの防災気象情報は、テレビやラジオ
のほか、スマートフォンなどで気象庁ホームページでも確認する
ことができます。
　お出かけの際には、最新の防災気象情報を利用して、春特有の
気象災害から身を守りましょう。



名寄地区広域消費生活センター
●問い合わせ先

◆相談時間：午前9時15分～午後4時　◆休日：土・日・祝日・年末年始　◆担当：宇都・中島
☎・FAX 01654－2－3575

名寄地区広域消費生活センター情報

　実家に行くと箱が置いてあり、母に「中身は何？」と聞くと、何
だかよくわからないと言っている。認知症が進み、話がかみ合わな
い時がある。箱の中には手紙とお菓子、健康食品と１万２千円の振
込用紙が入っている。お菓子は既に食べかけていた。健康食品は外
のフィルムを破ってしまっているが、ビンの蓋は開けてない。父に
話を聞くと、数日前に女性から電話がきて、健康食品について話し
ていたとのことだった。返品して、契約を取り消してほしい。
　　　　　　　　　　　　（相談者 50代 女性：契約者 80代 女性）

•事業者からの電話勧誘で商品を受け取り、まだ開封していない状況でした。健康食品の蓋を
　開けてしまっていたら、返品できない相談でした。
•早急に対処したことで、契約書面を受け取って８日以内にクーリング・オフができました。
•契約者の方が認知症などの持病があり、商品を大量に購入した場合は、返品ができることも
　あります。
•見守りしている方は、定期的に高齢者の様子を見て注意をしてください。
•困ったときは、名寄市消費生活センターに相談してください。

アドバイス

事　　例

母が電話勧誘で健康食品を注文してしまった！
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国
民
年
金
は
20
歳
以
上
で
あ
れ

ば
、
学
生
も
加
入
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的

に
所
得
が
少
な
い
た
め
、
ご
本
人

の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
は
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
大
学（
大
学
院
）、
短

期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門

学
校
、
専
修
学
校
及
び
各
種
学
校

（
修
業
年
限
1
年
以
上
で
あ
る
課

程
）
に
在
学
す
る
学
生
等
で
、
ご

本
人
の
前
年
所
得
が
次
の
計
算
式

で
計
算
し
た
金
額
以
下
で
あ
る
こ

と
が
条
件
で
す
。

●
申
請
で
き
る
期
間

　

過
去
期
間
は
申
請
書
が
受
理
さ

れ
た
月
か
ら
2
年
1
カ
月
前
（
す

で
に
保
険
料
が
納
付
済
の
月
を
除

く
）
ま
で
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請

で
き
ま
す
。

　

令
和
5
年
度
分
は
、
令
和
5
年

4
月
か
ら
翌
年
3
月
分
ま
で
の
期

間
に
な
り
ま
す
。

　

申
請
が
遅
れ
る
と
、
万
一
の
際

に
障
害
年
金
が
受
け
取
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
す
み
や
か

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
後
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
、

「
承
認
通
知
書
」
ま
た
は
「
却
下

通
知
書
」
が
届
き
ま
す
。

•
承
認
通
知
書
が
届
い
た
場
合
、

　

承
認
期
間
は
4
月
〜
翌
年
3
月

　

の
1
年
間
と
な
り
ま
す
。

•
却
下
通
知
書
が
届
い
た
場
合
、

　

保
険
料
を
納
付
す
る
必
要
が
あ

　

り
ま
す
。

●
申
請
に
必
要
な
も
の

•
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の

　

又
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

•
学
生
証
又
は
在
学
証
明
書
原
本

•
印
鑑
（
保
護
者
等
の
本
人
以
外

　

が
申
請
す
る
場
合
）

　

そ
の
他
詳
細
は
、
年
金
事
務
所

も
し
く
は
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
旭
川
年
金
事
務
所

☎
0
1
6
6
・
2
7
・
1
6
1
1

国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付

　
　
　
　　

 

特
例
制
度
の
ご
案
内

〈
所
得
の
め
や
す
〉

　

1
2
8
万
円
＋

　

｛
扶
養
親
族
等
の
数
×
38
万
円
｝



内　容 対象者（令和6年3月31日時点年齢） 日　　　程 場　　所

内　容 対　　象　　者 日　程（期間） 場　　所
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しあわせ

問い合わせ先　住民課幸福推進室　保健師　☎7－2813

【今月のテーマ】
 令和5年度  各種健診・がん検診のお知らせ

健診・特定健診は、大切な自分の「からだ」の総点検。年１回忘れずに受けましょう。

※特定健診・子宮頸がん検診・乳がん検診は、7～12月の期間に個別受診できます。
　（詳細は5月調査票送付の際にご案内致します。）

注意～令和7年３月末
までの期間延長

•中川町国民健康保険
　加入者
•上記以外の医療保険
　の被扶養者

（無料クーポン券対象の方には、個人通知
しております。）

＊他の各医療機関、職場健
診・人間ドック等で受診で
きる場合もあります。受診
時にご確認ください。

●健診・特定健診とがん検診を受けましょう！

令和４年度から開始。超音波検査は血縁者に乳がんの既往のある方や出産経験のない方など乳がんの
リスクの高い方や、乳腺の発達している方に勧められている検査です。

●乳房超音波検査併用乳がん検診のご案内 （限定18名）

保 健 だ よ り保 健 だ よ り保 健 だ よ り

対象年齢の町民のみなさまには、5月上旬に各世帯宛てに各種健診（検診）調査票
（申込書）を送付いたします。調査にご協力をお願いします。

40・45・50・55・60・65・70・75歳の
節目年齢の方で過去に検査を受け
たことのない方

20･30･40･50･60･70歳の節目年
齢の方

昭和37年4月2日～昭和57年4月1
日生まれの男性

通年（個別検査）

7月～翌年2月（個別検査）

上記の健診・特定健診と併せて
検査できます。

7月24日（月）～7月26日（水）
〔健診機関 ： 旭川厚生病院〕

10月11日（水）
〔健診機関 ： 
　　　旭川がん検診センター〕

8月10日（木）

8月10日（木）
10月16日（月）
＊10月早朝受付：6時30分～

※8/10のみ乳房超
　音波検査併用有

20～39歳

40～74歳

75歳以上

35歳以上
※胃がん検診は80歳未満まで

40歳以上の男性

10歳以上（5歳刻みの節目年齢の方）

20歳以上偶数年齢の女性

40歳以上偶数年齢の女性

中　　川　　町
保健センター
（集団検診室）

中　　川　　町
保健センター

中川町立診療所

中川町立歯科診療所

中川町立診療所

【下記については、対象年齢の方に個別通知します】

健 　 　 診
特 定 健 診

前立腺がん
検　　　　診
エキノコックス
症　検　査
子宮頸がん
検　　　　診

乳がん検診

肝炎ウイルス
検　　　　査

風しん抗体
検　　　　査

成人歯周病
健　　　　診

胃がん検診
肺がん検診
大腸がん検診

上記の健診・特定健診と併せて
検査できます。

7月～12月（個別検査）

（令和6年3月31日時点年齢）
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食
べ
る
こ
と

育
つ
こ
と

「
食
」に
関
す
る
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
！

食
育
通
信

食
育
通
信

食
育
通
信

しあわせ

問い合わせ先　住民課幸福推進室　管理栄養士　☎7－2813（内線287）

　食事は私たちの健康な身体と心を支える大切な営みです。
　現在の食をめぐる環境の変化に伴い、肥満や生活習慣病が年々増加しています。
　生涯にわたって健康で豊かな生活を送るため、中川町では各個人に合わせた栄養相談を行っ
ていきます。

妊娠週数と個人の健康状況に合わせた適切
な食の相談

健やかに成長するために、月齢・年齢に合
わせた食の相談

＊生活習慣病の治療中の方
　糖尿病・脂質異常症（高コレステロール
　血症）・高血圧・腎臓を守る食事などの
　相談

バランス食を基本に、個々の生活に合わせ
た食の相談
【こんな相談も受けています】
　•ダイエット、低栄養に関する相談など

※この時間以外での相談もで
　きますので、事前に住民課
　幸福推進室までご連絡くだ
　さい。

対象者

妊 娠 期

乳幼児期 毎週火曜日
午後1時～4時

町　　民
（一般）

内　　　容 日　　　程 場　所

保健センター

（※日程調整が必要な場合がありますので事前のご連絡をお願いいたします）
■栄養相談

　野菜をたくさん食べることのできる料理の他、減塩でも美
味しい料理、骨粗しょう症の予防・改善におすすめの料理、
お弁当のおかずにおすすめの料理などのレシピを紹介してい
ます。ぜひご覧ください。

【掲載場所】
ホームページトップ＞健康・福祉＞健康づくり＞栄養・食育
に★レシピ紹介★があります。

⬅中川町健康ポイント事業の様子（昨年の健診時）

■町ホームページでのレシピ紹介

食や栄養に関することで気になることがありましたらお気軽に声をかけてください。

令和5年度  町栄養士からのご案内

ご自宅に伺って食事・栄養の相談をします。お気軽に声をかけてください。■訪問相談
会社や町内の集まり、各団体などでの食と健康に関する栄養講話や栄養相談
を行います。
※日程の調整がありますので、事前（約1ヶ月前）にご連絡ください。

■栄養講話

旬の野菜や身近な食材を使用した料理教室です。
日程は広報（お知らせ版）にてお知らせします。お気軽にご参加ください。

■料理教室

　中川町健康ポイント事業は、町の健診・がん検診を受診
した方にポイントを付与し、そのポイント数に応じて健康
づくりに役立つ特典と交換できる事業です。
　令和４年度は、『減塩食品』や『脂質や糖質の吸収を抑え
る食品』との交換を行いました。
　ぜひ、毎年町の健診・がん検診を受診して、素敵な特典
と交換してみませんか。

■中川町健康ポイント事業

カラフル野菜
の肉巻き

3色はさみ焼き



“Graduation”
In Japan, March is a very important
month. It's the end of the school
year, which means graduation
ceremonies! In America, the school
year starts in September and ends in June.
Graduation ceremonies usually happen in May or
June. Usually the whole school doesn't go to the
ceremony; just the graduating students and their
families. 
In high school and college, students wear a
special cap and gown. Usually they are black or
the colors of the school. Many people wear
“tassels”, special colored ropes around their
shoulders that represent accomplishments such
as awards or grade rank. In the ceremony,
people listen to speeches from teachers and
other students, they receive a diploma from the
Principal, and at the end everyone throws their
cap in the air! Some students also decorate their
hats to show their interests and sense of style.
Graduation is an important tradition everywhere.

アメリカのシアトル出身。
中川町のALT（外国語指
導助手）で、町内の小学
校・中学校・幼児センタ
ーで活動中。

クオング  ジェニファー

　日本では、３月はとても大切な月
です。学年末であり、卒業式を意味
します。アメリカでは、学校は９月
に始まり、６月に終わります。その
ため、卒業式は通常、５月か６月に
行われます。そして、卒業式には全
校生徒が出席することはなく、卒業
する生徒とその家族だけが出席する
のが一般的です。
　高校や大学では、生徒は特別な帽
子とガウンを着用します。それらは
普通、黒か学校の色で統一されてい
ます。また、多くの人は「タッセル」
と呼ばれる、賞や成績などの功績を
表す特別な色のロープを肩にかけま
す。式では、先生や他の生徒のスピ
ーチを聞き、校長先生から卒業証書
を受け取り、最後にみんなで帽子
を放り投げます。自分の趣味やセン
スをアピールするために、帽子に装
飾を施す生徒もいます。卒業式は、
どこの国でも大切な伝統行事なので
す。

『卒業式』

Every cloud has a silver lining

「不幸中の幸い」
エベリー・クラウド・ハズ・ア・シルバー・ライニング
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日
頃
の
で
き
ご
と
や
風
景
・
季
節
に
感
じ
た
こ

と
思
っ
た
こ
と
を
短
歌
で
一
首
ま
た
は
、
俳
句
で

一
句
詠
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

短
歌
や
俳
句
に
興
味
を
お
持
ち
の
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〔
連
絡
先
〕

　

短
歌
同
好
会

  　
　

   

小
林
淑
子
さ
ん　

☎
8
・
7
7
8
1　

　

俳
句
紫
苑
会　

  　
　

   

古
市
和
子
さ
ん　

☎
7
・
2
8
5
0

●
短
歌
月
刊
会
報
「
ま
ほ
ろ
ば
」
を
ご
希
望
の

　

方
は
、
年
会
費
5
0
0
円
の
購
読
会
員
制
を

　

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
は
、
事
務
局
（
小
林
淑
子
さ
ん

　

☎
8
・
7
7
8
1
）
へ

　

お
願
い
し
ま
す
。

し
お
ん

ま ち の 文 芸ま ち の 文 芸ま ち の 文 芸
海
の
色
が
特
別
に
濃
い
朝
で
あ
る　

こ
れ
か
ら
話
す
嘘
の
あ
れ
こ
れ

誰
に
も
言
い
た
く
な
い
こ
と
ま
た
増
え
て
昨
夜
残
し
た
ビ
ー
ル
を
捨
て
る

パ
ワ
フ
ル
に
雪
掻
く
夫
の
背
い
つ
も
よ
り
数
倍
大
き
く
頼
も
し
く
見
ゆ

乾
燥
機
か
け
た
て
の
布
団
に
潜
り
込
み
羊
数
え
る
間
な
く
眠
れ
り

凍
て
か
け
し
浜
木
綿
の
鉢
は
新
年
を
祝
い
呉
る
ご
と
花
咲
か
せ
た
り

赤
き
実
を
つ
け
た
る
居
間
の
や
ぶ
こ
う
じ
大
寒
の
今
日
と
も
に
春
待
つ

旅
人
算
と
い
う
の
が
あ
っ
た　

い
つ
ま
で
も
追
い
つ
か
ぬ
ま
ま
私
の
算
術

何
だ
ろ
う
こ
の
請
求
書
に
領
収
書　

ま
、
い
い
こ
と
に
し
て
家
計
簿
を
閉
じ
る

雪
な
ら
ば
影
の
青
さ
も
美
し
い
我
ら
引
き
ず
る
影
は
何
色

冷
え
込
み
し
夜
の
い
た
ず
ら
か
ガ
ラ
ス
窓
を
埋
め
広
が
る
き
ら
ら
か
な
森

カ
ー
テ
ン
を
開
け
れ
ば
む
っ
ち
り
と
肥
え
た
う
さ
ぎ
が
寛
い
で
お
り

夜
半
の
雨
ポ
タ
ポ
タ
の
音
の
消
え
た
る
は
今
朝
の
う
っ
す
ら
雪
の
積
も
る
ゆ
え

う
っ
す
ら
と 

さ
ぎ
り
な
が
れ
る 

○
ん
せ
か
い 
○
ん
ど
の
ゆ
う
べ 

し
ん
い
き
し
ず
も
る

　

◎ 

五
句
そ
れ
ぞ
れ
の
一
字
目
を
拾
っ
て
言
葉
に
す
る
短
歌
や
俳
句
の
遊
び
「
折
句
」
と
い
い
ま
す

く
つ
ろ

う
ず

い

く

は
ま
ゆ
う

五
十
嵐
仁
美

五
十
嵐
仁
美

金
子
み
え
子

金
子
み
え
子

鎌
田　

陽
子

鎌
田　

陽
子

小
林　

淑
子

小
林　

淑
子

山
内　

智
子

山
内　

智
子

横
山
や
す
こ

横
山
や
す
こ

兎
年

今月のお題　自由詠短　　歌

のの
新着図書新着図書新着図書

ちゃいむ図書室ちゃいむ図書室

人間の業
　　　　　　　　　　　百田 尚樹 著

今日から使える！特別支援iPad活用法
　　　　　　　　　　　内田 義人 著

おばあちゃんは猫でテーブルを拭き
ながら言った　　　　　金井 真紀 著

新しい収納の教科書
　　　　　　　　　　　赤工 友里 著

神々の復讐　
　　　　　　　　　　　中山 茂大 著

ラブカは静かに弓を持つ（本屋大賞ノミネート）
　　　　　　　　　　　安壇 美緒 著

標本作家　
　　　　　　　　　　　小川 楽喜 著

川崎警察　下流域
　　　　　　　　　　　香納 諒一 著

松雪先生は空を飛んだ　上・下　
　　　　　　　　　　　白石 一文 著

やさしい猫
　　　　　　　　　　　中島 京子 著

ある行旅死亡人の物語
　　　　　　　　　　　伊藤 亜衣 著

かぼちゃスープのおふろ
　　　　　　　　　　柴田 ケイコ 作

徳川家康へタイムワープ
　　　　　　　　　　  朝日新聞出版

魔女のなみだのクッキー
　　　　　　　　　   草野 あきこ 作

うさぎのモニカのケーキ屋さん
　　　　　　　　　小手鞠 るい さく

体が小さいネズミと体が大きいライオンの友情
物語。翻訳は女優の安藤サクラさん。
つよくてやさしいこころを育てる絵本です。

「
ラ
イ
オ
ン
の
こ
こ
ろ
」

ジ
ム・フ
ィ
ー
ル
ド 

え

レ
イ
チ
ェ
ル・ブ
ラ
イ
ト 

ぶ
ん
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企
業
の
地
域
貢
献
に

感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た

　

空
家
住
宅
等
除
雪
作
業
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
、
荒
井

建
設
株
式
会
社
様
（
取
締
役
社
長　

荒
井
克
典　

様
）
に

対
し
、
中
川
町
か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

中
川
町
役
場
に

　
　

寄
附
さ
れ
ま
し
た

　

株
式
会
社
三
洋
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
様
（
代
表
取
締

役
社
長　

石
田
十
羽
完　

様
）
が
来
庁
さ
れ
、
中
川

町
役
場
に
二
十
五
万
円
を
寄
附
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

ら
は
街
の
活
性
化
の
為
に
、
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
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お
父
さ
ん  　
肇　 

さ
ん

お
母
さ
ん  

榛
名 

さ
ん

稲
田
澪
央 

ち
ゃ
ん

み

お

こんにちはこんにちはこんにちは赤ちゃん赤ちゃん赤ちゃん
社
会
福
祉
協
議
会
、
一
心
苑
、

　
　
　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
寄
附

•
妻（
み
つ
子
様
）死
去
に
際
し
て

　
　
　
　
　
　

御
囲　

誠
治　

様

•
母（
久
子
様
）死
去
に
際
し
て　

　
　
　
　
　
　

鎌
田　

康
徳　

様

•
父（
利
五
郎
様
）死
去
に
際
し
て

　
　
　
　
　
　

高
橋　

充
弘　

様

•
特
養
施
設
運
営
の
為
に

　
　
　
　
　
　

渡
邊
久
美
子　

様

社
会
福
祉
協
議
会
、
一
心
苑
、

　
　
　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
寄
贈

季
節
の
も
の
を
含
め
て
次
の
方
々

よ
り「
志
」を
頂
き
ま
し
た
。こ
の

紙
面
を
お
借
り
し
て
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
　
　

匿
名　

8
件

5
区　

鎌
田　

久
子　

様
（
86
歳
）

1
区　

高
橋
利
五
郎　

様
（
94
歳
）

謹
ん
で
お
悔
や
み

　
　

 

申
し
上
げ
ま
す

福
田　

隼
人　

様
（
2
区
）

馬
場　

芽
生　

様
（
2
区
）

ご
結
婚
お
め
で
と
う

　
　
　
　
ご
ざ
い
ま
す

あ
り
が
と
う

　
　
　

 

ご
ざ
い
ま
す



　YOSAKOIソーラン祭りは北海道の初夏を彩る「市民参加型」のお祭りで
す。踊り子としてだけではなく、様々な形で参加できるのが魅力の１つです。
　その一環として、チームの演舞を審査する「市民審査員」を募集します！
　基準は「審査コンセプトに沿った『YOSAKOIソーラン大賞』に選ばれて
ほしいチーム」です。
　特別な知識や技術の無い方も例年多くご参加いただいております。
　審査を通してありのままの感動を表現しましょう！

【募集要綱】
◆活動日程　令和5年6月10日（土）午前9時30分～午後7時、11日（日）午前9時30分～午後9時の中
　　　　　　で、どこかの３～４時間を目安としております。
◆活動場所　札幌市中央区（大通公園周辺）
◆活動内容　YOSAKOIソーラン祭りにおける演舞の審査
◆募集期間　令和5年4月1日～28日（HPにて詳しい募集要綱をご確認ください）
※応募人数が定員を超えた場合は抽選とさせていただきます。

【問い合わせ】
　〒060―0001　札幌市中央区北1条西2丁目　北海道経済センター4F
　　　　　　　　　ＹＯＳＡＫＯＩソーラン祭り実行委員会
　☎011・231・4351　FAX011・233・4351
　Eメールアドレス　shinsa@yosakoi-soran.jp
　公式ホームページ　https://www.yosakoi-soran.jp/　➡ QRコード

ＹＯＳＡＫＯＩソーラン祭りの市民審査員　大募集！
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受験種目

自衛官などを募集します

■興味のある方、詳しい説明を聞きたい方は、お気軽に下記までご連絡下さい。
　自衛隊旭川地方協力本部 名寄出張所　〒096－0011 名寄市西1条南9丁目45　☎01654－2－3921

応募資格

受付期間

試 験 日

会 　 場

自衛官候補生（男子・女子）5月試験 一般曹候補生（男子・女子）
18歳以上33歳未満

（令和５年４月１日現在）
18歳以上33歳未満

（令和５年４月１日現在）

受付中　～　５月９日㈫締切

５月14日㈰・15日㈪のいずれか１日を指定でき
ます。

５月20日㈯～21日㈰のいずれか１日を指定でき
ます。（１次試験）

※コロナウイルスの状況次第で日程・会場が変更する場合があります。

旭川で実施します。※細部受付時にお知らせいたします。

2月の入札・契約結果についてお知らせします

令和4年度
中央小学校
消火栓ポンプ改修工事

工事・業務名
入　札　結　果

第1回
契約金額（円） 落札率 工事などの概要 期　　間

入札・見積り合わせ
参加業者

（※落札業者）

中央小学校
消火栓ポンプ改修一式1,848,0001,903,000

予定価格（円）

1,680,000

第2回

※㈱中川水道

97.1％

着工　令和5年2月20日

竣工　令和5年3月31日

問い合わせ先　総務課企画財政室　☎7－2819



　3月11日に、中
川中学校の卒業式
が開催され、8名の
卒業生が、家族や先
生方、在校生に見
守られながら3年間
学んだ中川中学校
を巣立っていきまし
た。

町の人口
（3月1日現在）

人　口

男

女

世帯数

1,318人（－10）

668人（－５）

650人（－５）

722戸（－３）

令和5（2023）年4月号（通巻767号）
印刷　株式会社　国 境

（　）は前月末との差を示します。

この広報紙は道産間伐材を使用しています。

〒098-2892  北海道中川郡中川町字中川337番地　☎（01656）7－2811
中川町HPアドレス  http://www.town.nakagawa.hokkaido.jp　　E-mailアドレス  nakagawa@town.nakagawa.hokkaido.jp

今月の表紙
～ 中川中　第76回卒業証書授与式 ～

小
学
校　
一
日
入
学

　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
は
、
ク
ロ
ス
カ
ン

ト
リ
ー
ス
キ
ー
選
手
の
夏

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
し
て

始
ま
っ
た
、
2
本
の
ポ
ー

ル
を
持
っ
て
行
う
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
で
す
。
今
回
は
役

場
保
健
師
の
指
導
の
元
、

ち
ゃ
い
む
の
ア
リ
ー
ナ
に

て
体
験
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

来
年
か
ら
小
学
校
に
入
学
予
定
の
幼
児
セ
ン
タ
ー
の

キ
リ
ン
組
の
8
名
が
中
央
小
を
訪
れ
、
先
生
方
や
1
年

生
の
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
と
一
緒
に
勉
強
や
ゲ
ー
ム
を

楽
し
み
ま
し
た
。

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

体
験
会

　

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
、
年
に
1
回
の
ス
キ
ー
場
あ
そ
び
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
バ
ス
に
乗
っ
て
ス
キ
ー
場
に
向
か
う
と
き
か
ら
ワ
ク
ワ

ク
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。
急
な
斜
面
を
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
や
大
き
な
浮
き
輪
、
バ

ナ
ナ
ボ
ー
ト
で
滑
り
降
り
る
と
、
冬
の
晴
天
の
空

に
、
子
ど
も
た
ち
の
歓
声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。
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２２
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幼
児
セ
ン
タ
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ス
キ
ー
場
あ
そ
び
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